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೨೦೧೯ ರย౵ , ಅං౷ ೖತ ๆർಂತದ เർ౷ ಂಸฃದ റ. ಅඦ൞ඦದ 
ฃಂಬಚඨ ಬฉದฆ: "ಜನඪ౳ ಯ ฃ๞ౣ იೕಯ൤ಯ ಉದಯಃౙ  ಮൡ౨  
เ๕ಷ฿ಜ උ෦ბಕ ಬಣ౧ ಗಳඝ౬  ಧค๯ವ ಆ ಆไൟ౨ ಗัಡ ಅඃ උ෦ბಕ 
๸ಪ౳ ർಯಗัಂದ เಮ๔ბಯ ಅಗತ౲ เං." 

 

ಕึದ කฤౙ  ವಷბಗัಂದ ෥ನವ ಹಀౙ ಗัಛಜ ๼ಂ඀ಗಳย౵  කโ ದ౾౹ ಣ 
ಏ๝౲  ಮൡ౨  ಉತ౨ ರ ಅ෫ค౽ದย౵  ಎಲ౵ คಟ ಬ๾ತ౷ , කಗคಕ ಮൡ౨  
෥ನವ ಹಀౙ ಗಳ ඩ౳ ෨ಖ౲ ൤ಯඝ౬  ඦ්ವ ๼ಂ඀ಗಳ ಧ౷ ඛಯඝ౬  ಎൟ౨  
๼ലಯฤ ಶ౳ ෦๭ං౪ ೕๅ. ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൤ಯ ฃಜ౾ೕಯ ๭ർ౫ ಂತ 
๳คඈ൤ ಎม౵  คೕൟಯ ං౷ ೕಷ ಮൡ౨  ๼ಂ๲ಯ เฆದ౫  ෥ತකഴโൿ 
ನಮ౱  ಧಮბ ಅಥ฿ උ෦ბಕ ෇ಧ౲ ൤ ಎಂൿ කโ ඦ්൤౨ ೕๅ. 

 

๼ಂ඀ಗำ ෥ನವ ಹಀౙ ಗัಛಜ ๼ಂ඀ ූರൟೕಯ-ಅ෫คಕನ౬ ರ 
ಞಂඪඛಂದ ๬౩ ඪಸಲ౭ ഔౣ ൡ, ಅವರย౵  ಃಲವฆ ತಮ౱  ඦ෈ಃಯ ඛ๝౤ ๋ತ 
ಅ ౲ූ ಸ౽ರฆ ಮൡ౨  ಇತರฆ เ๕ಷ฿ಜ උ෦ბಕವಲ౵ ದವฃಜർ౪ ฉ. 
ನಮ౱  ಸಹ ๸๬౩ ಪಕฆ ಒಂൿ ಸರಳ ತತ౷ ವඝ౬  ಒඪ౭ ಆಂലർ౪ ฉ - ನಮ౱  
ඦ෈ಃ ಮൡ౨  ಞฆൟನ ກಸคನย౵  ං౷ ೕಷವඝ౬  ಪ౳ ೈರ ෥ಡมಞൟ౨ ದ౪ ฉ, 
๼ಂ඀ಗะಜ ಆ ං౷ ೕಷದ เฆದ౫  ෥ತකഴโൿ ನಮ౱  
ಜ฿෇౪ ค෴ಜං. 

 

෥ನವ ಹಀౙ ಗัಛಜ ๼ಂ඀ಗಳ ಆฏಭൽಂದล, ಒಬ౯  උ෦ბಕ කಯಕ, 
๬౷ ෦ ಅಜ౬ ๆ๜ (೧೯೩೯-೨೦೨೦), ನಮಡ ෥ಗბದ๏ბ෴ಜ 
౽ಯბඛವბ๼๭ದฆ. ಇൟ౨ ೕ೉ನ ವಷბಗಳย౵  ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൤ ಮൡ౨  
೦ൟಯ เฆದ౫  ෥ತකഴವ ಃಲๆ ಃಲโ ๼ಂ඀ උ෦ბಕ 
කಯಕರย౵  ๬౷ ෦ ಅಜ౬ ๆ๜ ಒಬ౯ ฆ. ಅವฆ ವ๯ඓವ ಀഖಂಬಉ ಎಂಬ 
๼ಂ඀ ැೕಧච෵ಂದ ද౳ ೕคತฃಜದ౪ ฆ: "ಜಗൡ౨  ಒಂඃ ಀഖಂಬ." ಈ 
ැೕಧච෷ ತನ౬  ಸ౷ ಂತವಲ౵ ದ ಸ෨ർಯಗಳ ಹಀౙ ಗัಛಜ ຄೕฃಡฤ 
ಅವರඝ౬  ද౳ ೕชඪ๭ൡ: ීඌತ ౽෦ბಕฆ, උ෦ბಕ ಅಲ౭ ๸ಌ౲ ತฆ, 
ಆൽ฿๭ಗำ ಮൡ౨  ೦ൟ-ದಮඛತ ಸ෨ർಯಗำ.
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೧೯೮೧ ರย౵ , ๬౷ ෦ ಅಜ౬ ๆ๜ ෇ಂഷി ศಬฑ ยಬชಶඨ ಫ౳ ಂഡ ಅඝ౬  
๬౩ ඪ๭ದฆ. ೧೯೮೪ ರ ๭ಚ เฌೕඌ ಹ൞౲ ౽ಂಡಗಳ ಮඑ౲ , ๬౷ ෦ ಅಜ౬ ๆ๜ 
ඡರ฿ಜ ංಹยಯย౵  ๼ಂ඀ ಞಂඬಗಳඝ౬  ಎൿค๭ದฆ, ๭ಚ ಸ෨ർಯದ 
ಸದಸ౲ คಡ ಆಶ౳ ಯ ඛೕലದฆ ಮൡ౨  ๼ಂ๬ೈರವඝ౬  ಆචತั๯๋൤ ಕฉ 
ඛೕലದฆ. ೨೦೧೧ ಮൡ౨  ೨೦೧೮ ರย౵  ๳คඈ൤ ಹಲโ ๸ದಭბಗಳย౵  ๼ಂ඀ 
ಉಗ౳ ಛ෦ ಞಂඬಗัಂದ ඄๼ಕ฿ಜ ಹว౵  ನഷಸม෵ൡ. ූರತದ ຄರಡ 
ಸಹ, ಅವฆ ಈ ಞಂඬಗัಂದ ෍ದคಃಗಳඝ౬  ಪഷದฆ, ಉർಹರൕಡ ಃನറದ 
ജฌಂജದย౵  ೨೦೧೮ เಶ౷  ಧಮბಗಳ ๸ಸൟ౨ ನย౵  ಅವฆ ಪ౳ ෨ಖ 
ූಷಣ౽ರฃಜದ౪ ฆ. ๬౷ ෦ ಅಜ౬ ๆ๜ ෥ನವ ಹಀౙ ಗัಛಜ ๼ಂ඀ಗಳย౵  
ನಮ౱ ย౵  ಅඡಕคಡ ಹൟ౨ ರ฿ಜದ౪ ฆ; ನಮ౱ ย౵  ಃಲವฆ ജฌಂജ ๸ಸൟ౨ ನย౵  
ಅವฌಂൽಡ ඛಂൟං౪ ೕๅ ಮൡ౨  ෥ನವ ಹಀౙ ಗัಛಜ ๼ಂ඀ಗಳ ෮ದಲ 
๼෫౱ ഖౣ เಃ ಅವರ ಆಶ౳ ಮದย౵  ನഷ෵ൡ. 

 

ൿಃಖಕರๅಂದฉ ೨೦೨೦ ರย౵  ๬౷ ෦ ಅಜ౬ ๆ๜ ඛಧನฃದฆ. ෨ಂൽನ ವಷბ, 
೨೦೨೧ ರ ല๲ಂಬฑನย౵ , ಉತ౨ ರ ූರತದ ಪเತ౳  ನಗರ฿ದ ಹคർ౷ ರದย౵  ನഷದ 
“ಧರෳ ๸ಸඊ” (“උ෦ბಕ ๸ಸൡ౨ ”) ಀคൡ ๯ൽ౪  ವರൽಗಳඝ౬  ಓൽ කโ 
ಛಬคತಂഷโ. ಈ ಁಟದย౵  ಒಂದರ ๼ಂං ಒಂದฏ൤ ๼ಂ඀ ಉಗ౳ ಛ෦ 
කಯಕฆ ූರತದ ෨๭౵ ಂ ಅಲ౭ ๸ಌ౲ ತರ เฆದ౫  ๬෩๼ಕ ๼ಂ๬ೈರಃౙ  
ಕฉ ඛೕലದฆ. ಈ ූಷಣ౽ರರย౵  ಹಲವฆ ಄ಸค ಧค๭ದ ๼ಂ඀ ๬౷ ෦ಗำ 
ಮൡ౨  ๬ඌ౷ ಗะಜದ౪ ฆ. 

 

ං౷ ೕಷದ ಈ ಬ๼ฏಗ ಪ౳ ದಶბನಃౙ  ಪ౳ ൟ౾౳ ෺෴ಜ, ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൤ಯ 
ฃಜ౾ೕಯ ๭ർ౫ ಂತ ಮൡ౨  ๼ಂ඀ උ෦ბಕ ๸ಪ౳ ർಯಗಳ ກಸคನย౵  
ກೋ౞ ൟ౨ ฆವ ං౷ ೕಷ ಮൡ౨  ๼ಂ๬ೈರವඝ౬  ಘല๯ವ ๼ಂ඀ උ෦ბಕ 
෨ಘಡರ ෮ಟౣ ෮ದಲ ຂัಃಯඝ౬  කโ ಕฉൽං౪ ೕๅ. ಈ ຂัಃಯඝ౬  
೧೮ ๼ಂ඀ උ෦ბಕ ๸๲౩ ಗำ (ඃ฿ಲಯಗำ ಮൡ౨  ಆಶ౳ ಮಗำ) ಮൡ౨  
෷ජങി ๲ౣ ೕഡ౺ ඛಂದ ದ౾౹ ಣ ಆඹ౳ ౽ൽಂದ ಅම౜ ඛ๬౨ ನದವฉಡ ಆฆ ඃಶಗಳ 
೪೨ ๼ಂ඀ උ෦ბಕ ෨ಘಡฆ ಅඝ෮ೕൽ๭ർ౪ ฉ. ಏඪ౳ ฯ ೨೦೨೨ ರย౵ , 
කโ ಈ ຂัಃಯඝ౬  ූರತದ ಪ౳ ෨ಖ ಪൟ౳ ಃಗಳย౵  ಒಂർದ ಇಂലಯඨ ಎಋ౺
ද౳ ๺ನย౵  ಪ౳ ಕഔ๭ං౪ ೕๅ ಮൡ౨  ඦತರ ಇದඝ౬  ූರತർದ౲ ಂತ ಹಲ฿ฆ 
ඩ౳ ඃ๏ಕ ූ๣ಯ ๯ൽ౪  ಮัಡಗಳย౵  ಪ౳ ಕഔಸม෵ൡ.
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ൿರඁಷౣ ವ๎൬, ූರತඅಳಜನ ๼ಂ඀ උ෦ბಕ ෨ಘಡคಂದ කโ 
ಃಲๆ ಃಲโ ಅඝ෮ೕದචಗಳඝ౬  ಪഷൽං౪ ೕๅ. ಃಲโ ๼ಂ඀ උ෦ბಕ 
෨ಘಡฆ ຂัಃಯย౵ ನ ූವචಗಳඝ౬  ಌಸಜ෴ಜ ಒඪ౭ ದ౪ ง, ಅವฆ 
ಅದರย౵  ಸ๼ ๻ಀโൿ ๯ರ౾౹ ತವಲ౵  ಎಂൿ කโ ಄ัං౪ ೕๅ. කโ ತฤඪದ 
ಅඡಕ ූರൟೕಯ ๼ಂ඀ උ෦ბಕ ෨ಘಡฆ ಮൡ౨  ๸๲౩ ಗำ ನಮಡ 
ಉತ౨ คಸยಲ౵ . 

 

ಇൿ ನಮ౱ ඝ౬  කๆ ๼ೕಡ ಄ัಆำ౶ ๋൤ ෥ലൡ: "ನಮ౱  උ෦ბಕ 
๸ಪ౳ ർಯಗಳ ກಸคನย౵  ං౷ ೕಷ ಮൡ౨  ๼ಂ๬ೈರದ ಬಡ౛  ೉ಂൟ๯ൟ౨ ฆವ 
ූರತದย౵  ๼ಂ඀ උ෦ბಕ ෨ಘಡฆ ಎย౵ ർ౪ ฉ?" 

 

ಈ ಪ౳ ๔౬ ಡ ಉತ౨ คಸฤ කโ ූರತಃౙ  ීൽං౪ ೕๅ. 

 

඾ಬ౳ ವค ಮൡ౨  ෥ೖბ ೨೦೨೩ ರ ಅವඌಯย౵ , ๼ಂ඀ಗำ ෥ನವ 
ಹಀౙ ಗัಛಜ ൪ಡದ ಸದಸ౲ ฆ ෨ಕ౨  ಮನ๭౺ ನ ಮൡ౨  ಅಂತಗბತ ๼ಂ඀ 
උ෦ბಕ ෨ಘಡರඝ౬  ๾ഴಀ൞౨  ූರತർದ౲ ಂತ ಪ౳ ෴൐๭ದฆ. ಈ 
ವರൽ෷ ූರತർದ౲ ಂತ ๯෥ฆ ೩೦ ๼ಂ඀ උ෦ბಕ ෨ಘಡฆ 
ಮൡ౨  ූರൟೕಯ ಪತ౳ ಕತბฆ, ౽ಯბಕತბฆ ಮൡ౨  ෥ನವ ಹಀౙ ಗಳ 
ರౘಕฌಂൽಡ කโ ನഷ๭ದ ๸ූಷൕಗಳ ಞ൏ತ౱ ಕ ಅವสೕಕನವඝ౬  
ಒದಜ๯ತ౨ ං. 

 

කโ ූರತವඝ౬  ಆಳ฿ಜ เಚยತฃಜ ಮൡ౨  ಆಳ฿ದ ಭರವ๲෵ಂದ 
൧ฉൽං౪ ೕๅ. ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൤ಯ ฃಜ౾ೕಯ ๭ർ౫ ಂತโ ಅඡಕ 
ූರൟೕಯ ๼ಂ඀ಗำ ಮൡ౨  ಅವರ උ෦ბಕ ෨ಘಡರ ಮನ๯౺  ಮൡ౨  
຀ದಯಗಳย౵  ಎ๠ౣ  ಆಳ฿ಜ ෎งคං ಎಂ්ದඝ౬  ඣೕല කโ 
ൽಗ౰ ი෫ತಂലං౪ ೕๅ. ಅඃ ಸಮಯದย౵ , කโ ಉഴ๼ലದ ಉಗ౳ , ಃ೎౞ ංಯ, 
ಬ๼ฏಗ ಮൡ౨  ක౲ ಯ-ಆඋคತ ๼ಂ඀ උ෦ბಕ කಯಕರ ಬಡ౛  කโ 
ඦಬมಗದ๠ౣ  ๰౮ ൟბ ಮൡ౨  ಉൡ౺ ಕฃಜං౪ ೕๅ. ಈ ๬౷ ෦ಗำ, ಞฆಗำ, 
ಆೈಯბฆ ಮൡ౨  ಮງತฆ ನಮ౱  ๸ಪ౳ ർಯಗಳ ຀ದಯದย౵  ๎ಂൟ 
(๎ಂൟ), ක౲ ಯ (ක౲ ಯ), ಸತ౲  (ಸತ౲ ) ಮൡ౨  ಅ๼ಂ๲ (ಛಯರ๼ತ) 
෰ಲ౲ ಗಳඝ౬  ๬౽ರತั๯൞౨ ฉ ಮൡ౨  ನಮಡ ෥ಗბದಶბನ ඛೕഴ൞౨ ฉ. 
สೕಕ๸ಗ౳ ಹൽಂದ ฿౲ ಌ౲ ඛಸมದ ಜಗൡ౨  (๬ವბൟ౳ ಕ ๬෥ನ౲  ಒัൡ) - 
ಅย౵  ಎม౵  ಜನರ ನഴๅ ๎ಂൟ ಇฆತ౨ ං ಮൡ౨  ನಮ౱  ಗ౳ ಹโ ದರವ ಮൡ౨  
ರ౾౹ ಸಲ౭ ഔౣ ං.
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඾ಬ౳ ವค ಮൡ౨  ෥ೖბ ೨೦೨೩ ರ ಆฏಭದย౵ , ๼ಂ඀ಗಳ ෥ನವ ಹಀౙ ಗಳ 
൪ಡದ ಇಬ౯ ฆ ಸದಸ౲ ฆ ඃ๎ದ౲ ಂತ ๼ಂ඀ උ෦ბಕ ෨ಘಡರඝ౬  
๾ഴಀವ ಮൡ౨  ෝഔ ෥ഴವ ಞค෽ಂൽಡ ූರತಃౙ  ಪ౳ ෴ಣ 
෍ึ๭ದฆ. කโ ನಮ౱  ತಳಮಟౣ ದ ඩฤർರ ๸๲౩ ಗำ ๻ಟ 
ಪತ౳ ಕತბฆ, ๏ౘಣ ತቿฆ ಮൡ౨  ෥ನವ ಹಀౙ ಗಳ ౽ಯბಕತბರඝ౬  
ෝഔ෴ಜං౪ ೕๅ. 
 
කโ ೯ ූರൟೕಯ ฃಜ౲ ಗะದ౲ ಂತ ಪ౳ ෴൐๭ං౪ ೕๅ, ೧೨ ನಗರಗำ ಮൡ౨  
๯ತ౨ ෨ತ౨ ยನ ಃಲโ ಹ ౶ั ಗัಡ ෝഔ ඛೕലං౪ ೕๅ: 
෈๻ರ           : ෨೦ಫฑඬರ 
ಹค෴ಣ      : ಞಛბಂํ 
ಕකბಟಕ       : ෍ಂಗิฆ 
಄ರಳ             : ൟฆವඦತඬฏ 
ಮ๻ฃಷౣ ი  : ෨ಂා 
ฃ๞ౣ იೕಯ ฃಜඋඛ ಪ౳ ඃಶ  : ನವංಹย 
ತ෦ำකഴ   : කಗರಆೕ෵ฯ 
ಉತ౨ ರ ಪ౳ ඃಶ   : ಆಛ౳ , ฿ರ൏๭, ಅ෽ೕඑ౲  
ಉತ౨ ฃಘಡ    : ค๞಄ಶ, ಹคർ౷ ರ 
 
ಒഓౣ ฉ෴ಜ, කโ ೫೩ ෨ಌ෨಍ ಸොಗಳඝ౬  ຄಂൽං౪ ೕๅ. ಈ ಒഖౣ  
೨೬ ಸොಗำ ๼ಂ඀ උ෦ბಕ ෨ಘಡฌಂൽಡ ನഷൽๅ. කโ ෥ನವ 
ಹಀౙ ಗಳ ರౘಕฆ, เർ౲ ൮ბಗำ, ๏ౘಣ ತቿฆ ಮൡ౨  ූರತದ ๬౷ ൪ತ౳ ౲  
ಚಳವัಯย౵  ಸ౾౳ ಯฃಜದ౪  ೮೮ ವಷბದ ๬౷ ൪ತ౳ ౲  ຄೕฃಟಛರฌಂൽಡ 
ಹಲ฿ฆ ಸොಗಳย౵  ൧ಡಜං౪ ೕๅ! 



 
 

 

 

ಕ౳ ಮ๎ಸ౨ ౳                                                    ೫ 
 
 
 
ඃ฿ಲಯದ ಅಚბಕฆ ಮൡ౨  ಮງತคಂದ ๼ലൿ ಸක౲ ๭ಗಳ කಯಕฆ 
ಮൡ౨  ಞฆಗಳವฉಡ ๬ಕ๠ౣ  ಅඝ෴෵ಗಳඝ౬  ຄಂൽฆವ เเಧ 
๸ಪ౳ ർಯಗำ (උ෦ბಕ ๸ಪ౳ ർಯಗำ) ಮൡ౨  ๬౩ ನಗಳ ೨೬ ๼ಂ඀ 
උ෦ბಕ ෨ಘಡರඝ౬  කโ ෝഔ෴ංโ. කโ ෝഔ෴ದ 
ಪ౳ ൟ෽ಬ౯  ๼ಂ඀ උ෦ბಕ ෨ಘಡರඝ౬  ನಮ౱  ඩฤർರ ๸๲౩ ಗำ 
ಮൡ౨  ๸ಪಕბಗัಂದ ಈ ๼ಂං ನಮಡ ๏මರ๯ ෥ಡมಜං. 
ಜನ๸ಌ౲ ๎ಸ౨ იದ ಪ౳ ౽ರ, ನಮ౱  ෥ದค෷ ກೈ౞ ಜ ෇౳ ಹ౱ ಣ ಮൡ౨  ಇತರ 
ಪ౳ ಬಲ ೦ൟಗಳ ඬฆಷคಡ ๭ೕ෦ತ฿ಜൡ౨ . ൿರඁಷౣ ವ๎൬, ವ౲ ವ๬౩ ಪක 
ඛಬბಂಧಗำ ಮൡ౨  ಈ ๼ಂං ๬౩ ඪಸมದ ๸ಪಕბಗಳ ಆರ൤෵ಂർಜ, ಈ 
ಪ౳ ฿ಸದย౵  කโ ಮ๼ะ උ෦ბಕ ෨ಘಡฆ ಮൡ౨  ದยತ ಮൡ౨  ಇತರ 
ಅಂ೉ನย౵ ฆವ ೦ൟಗಳ කಯಕರඝ౬  ෝഔ ෥ಡฤ ๬ಧ౲ ฿ಗยಲ౵  (කโ 
ಓ෈๭  ೦ൟ෵ಂದ ಒಬ౯  ๬౷ ෦ಯඝ౬  ෝഔ ෥ലං౪ ೕๅ). ಆർಟ౲ , 
ಭเಷ౲ ದ ಪ౳ ฿ಸದย౵  ಅඝಸคಸฤ කโ ಈ ಹಲ฿ฆ ๸ಪಕბಗಳඝ౬  
ຄಂൽං౪ ೕๅ. 
 
කโ ೩೦ - ೧೨೦ ඛ෦ಷಗಳವฉಡ ಅඥಪೈคಕ ๸ದಶბನಗಳย౵  
൧ಡಜං౪ ೕๅ. ಈ ๸ූಷൕಗಳඝ౬  ಇಂಜ౵ ๫ನย౵  ๻ಟ ූರൟೕಯ 
ූ๣ಗಳย౵  (๼ಂൽ, ತ෦ำ, ൤ฤಞ) ನഷಸม෵ൡ. 
 
๸ದಶბನದ ಪ౳ ๔౬ ಗಳ ಪ౳ ෥൐ತ ಪഔౣ ಯඝ౬  කโ ಅඝಸคಸൽದ౪ ง, 
෥ನವ ಹಀౙ ಗัಛಜ ๼ಂ඀ಗಳඝ౬  ಮൡ౨  ನಮ౱  ಃಲಸಗಳඝ౬  
ಪคಚ෵๯ವ ෩ಲಕ කโ ๸ූಷൕಯඝ౬  ඩ౳ ฏ෗๭ං౪ ೕๅ. ඦತರ 
කโ ๬෥೧ಕ ๬ಮರಸ౲  (๼ಂൽಯย౵  ಸർ౰ ವ), ං౷ ೕಷ (ನಫ౳ ൬), ಮൡ౨  
๎ಂൟ (๎ಂൟ) ಡ ๸ීඌ๭ඈ൤ ූರತದย౵ ನ ಪ౳ ๯౨ ತ ๭౩ ൟಯ ಀคൡ ಅವರ 
ಅ෗ඩ౳ ಯಗಳ ಬಡ౛  ෨ಕ౨  ಪ౳ ๔౬ ಗಳඝ౬  ಄ัංโ. ಅವರ ಪ౳ ൟ౾౳ ෺ಯඝ౬  
ಅವอ෈๭, කโ උ෦ბಕ ಉಗ౳ ฿ದ (ಕತ౨ ರඵ൮), ๼ಂ๬ೈರ (๼ಂ๬) 
ಮൡ౨  ກೋ౞  ඛൽბಷౣ  เಷಯಗ฼ತಹ เಷಯಗัಡ ಆಳ฿ಜ ඎ෨ಀ൤౨ ೕๅ. 
කโ ಅඡಕ ෨ಕ౨  ಮನ๭౺ ನ ಮൡ౨  ක౲ ಯ-ಆඋคತ උ෦ბಕ 
෨ಘಡರඝ౬  ෝഔ෴ಜං౪ ೕๅ෴ದง, ං౷ ೕಷ ಮൡ౨  ಧ෥ბಂಧ൤ಯ 
ನಮ౱  ක౲ ಯ෷ತ ඩಲඝ౬  ಸಹ කโ ಎൿค๭ං౪ ೕๅ. 
 
๸ීಧಪಟౣ  ಎม౵  ವ౲ ౾౨ ಗಳ ๯ರౘ൤ಛಜ, ಎม౵  ಪ౳ ൟ౾౳ ෺ಗಳඝ౬  
ಅකಮඒಯತัಸฤ කโ ౽ಳ೧ ವ๼๭ං౪ ೕๅ. 



  

 

ಪ౳ ෨ಖ ๸๗ೕಧචಗำ                    ೬ 
 
 

 
ಈ เූಗದย౵ , ನಮ౱  ๸ූಷൕಯ ๸ದಭბದย౵  ಉದ౰ เ๭ದ ಃಲโ ಪ౳ ෨ಖ 
เಷಯಗำ ಮൡ౨  ಸಮ๲౲ ಗಳ ಅವสೕಕನವඝ౬  කโ ಒದಜ๯൤౨ ೕๅ. 
 
฿౲ ಌ౲ ನಗำ ಮൡ౨  ౾ೕವിბಗำ 
 
ನಮ౱  ෮ದಲ ๸ූಷൕಯย౵  ීದ ಒಂൿ เಷಯๅಂದฉ ಇಂൿ ූರತದ 
ಬಡ౛  ෥ತකഴ฿ಗ ಅඡಕ ෥ನವ ಹಀౙ ಗಳ ๸ಘಟචಗำ ಮൡ౨  
౽ಯბಕತბฆ ಬಳ๯ವ ಪ౳ ෨ಖ ಪದಗಳ ಬಡ౛ . ಈ ಪದಗำ ๼ಂൿತ౷  (೧೯೨೩ 
ರย౵  เ.ല. ๬ವಕბฑ ಅವคಂದ ๱๞ౣ ಸಲ౭ ಟౣ โ), ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൤, ๼ಂ඀ 
ಬ๾๸ಌ౲ ತ฿ದ ಮൡ౨  ๼ಂ඀ ฃಷౣ ი (๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ฿ൽಗำ 
ಬಯ๭ದ ๼ಂ඀ ฃಜ౲ ) ๳คๅ. 

ನಮ౱  ๸ූಷൕಗಳย౵ , ನಮ౱  ಅඡಕ 
๸฿ದಕฆ ๼ಂൿತ౷  ಎಂಬ ಪದโ ಇย౵  
ಒ ౶ึ ಯർಜං ಎಂൿ ಳೕ๞๭ದฆ. ಕึದ 
ಹಲ฿ฆ ದಶಕಗಳ ಅವඌಯย౵ , ๼ಂ඀ 
ฃ๞ౣ იೕಯ൞฿ൽ ๸ಘಟචಗำ ๼ಂൿತ౷  
ಎಂಬ ಪದದ ෩ಲವඝ౬  ฃಜ౾ೕಯ 
๭ർ౫ ಂತ฿ಜ ಅಸ౭ ಷౣ ತัಸฤ ಪ౳ ಯൟ౬ ๯ൟ౨ ๅ. 
ಬದมಜ, ๼ಂൿತ౷ ವඝ౬  ๼ಂ඀ ತತ౷  ಅಥ฿ 
๼ಂ඀ ಎಂಬ ಞಣ ಎಂൿ ಸರಳ฿ಜ 
฿౲ ಌ౲ ඛ๯ವ ೦ನಪದ โ౲ ತ౭ ൟ౨ ಯඝ౬  ಅವฆ 
ඛ෦ბ๭ർ౪ ฉ. ಇಂൿ, ๼ಂ඀ 
ฃ๞ౣ იೕಯ฿ൽಗำ ๼ಂൿತ౷  ಪದದ ෩ಲ 
๸ದಭბವඝ౬  ಮฉ෥ೋವย౵  ಬ๾ಮഔౣ ಡ 
ಯಶ๭౷ ෴ಜർ౪ ฉ ಎಂൿ කโ ຂಳಬ๾ൿ. 
ಇಂൽನ ූರತದย౵ , ๼ಂൿತ౷ โ ಬಲ฿ದ, 
ඁಢ฿ದ ๼ಂ඀ ಞฆൟನ ಅಥბವඝ౬  
ຄಂൽං. ವಲ๭ಗದย౵ ฆವ ๼ಂ඀ 
ฃ๞ౣ იೕಯ฿ൽ ๸ಘಟචಗำ ಇൟ౨ ೕ೉ನ 
ವಷბಗಳย౵  ಈ ತඬ౭  ෥๼ൟಯඝ౬  ಹರഴൟ౨ ๅ.

 
"ಇಂൽನ ූರತದย౵ , 
๼ಂൿತ౷ โ ಬಲ฿ದ, 

ඁಢ฿ದ ๼ಂ඀ ಞฆൟನ 
ಅಥბವඝ౬  ຄಂൽං. 

ವಲ๭ಗದย౵ ฆವ ๼ಂ඀ 
ฃ๞ౣ ౳ ೕಯ฿ൽ 

๸ಘಟචಗำ ಇൟ౨ ೕ೉ನ 
ವಷბಗಳย౵  ಈ ತඬ౭  

෥๼ൟಯඝ౬  ಹರഴൟ౨ ๅ." 



  

 
"... ූರತโ ಈಛಗศ ๼ಂ඀ 

ฃಷౣ ი฿ಜං" ಎಂಬ ಪಲ౵ เಯඝ౬  

කโ ಄ัං౪ ೕๅ 
 

- ๼ಂ඀ ฃಜ౲  ಇย౵ ං, ಇಂൿ. 

 

ಪ౳ ෨ಖ ๸๗ೕಧචಗำ                      ೭ 
 
 

ಈ ಪದ ಮൡ౨  ಅದರ "๼ಂ඀ ತತ౷ " โ౲ ತ౭ ൟ౨ ෷ ූರൟೕಯ ฃಜ౾ೕಯ ಮൡ౨  
๬෥೧ಕ ๸฿ದದย౵  ಎ๠ౣ  ಆಳ฿ಜ ๾ൿಜං, ನಮ౱  ಃಲโ ๸฿ದಕฆ 
๼ಂൿತ౷  ಮൡ౨  ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൤ ಎರഴ เ෗ನ౬  ಪคಕಲ౭ චಗำ ಎಂൿ 
ಒ൞౨ ෵๭ದฆ. ಈ ඛฤโ ๬ವಕბฑರ ಪದದ ෩ಲ ಬಳಃಡ ඡರ฿ಜ 
เฆದ౫ ฿ಜದ౪ ง, කโ ຄೕದว౵ ม౵  ಇൿ චಲದ ฿ಸ౨ ವๅಂൿ ൧ೕฆತ౨ ං. 
 
කโ ಎൿค๭ದ ಮ൧౨ ಂൿ ಪ౳ ෨ಖ ಪದๅಂದฉ "๼ಂ඀ ฃಷౣ ი" ಅಥ฿ 
๼ಂ඀ ฃಜ౲ . ಈ ಪದโ ූರತವඝ౬  ೦ತ౲ ൟೕತ ಪ౳ ೦ಪ౳ ෙತ౷ ൽಂದ ๼ಂ඀ 
ಬ๾๸ಌ౲ ತ ฃಜ౲ ฿ಜ ಪคವൟბ๯ವ ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൞฿ൽಗಳ 
ൽೕಘბ౽ಲದ ಬಯಃಯඝ౬  ๰೉๯ತ౨ ං. ౽ඞඝ ಅಥბದย౵ , ಇൿ ූರತ 
ಸ౽ბರโ ತನ౬  ๸เඋನವඝ౬  ಔಪೈคಕ฿ಜ ൟൿ౪ ಪല ෥ഴವ 
ಅಗತ౲ เං. ಆർಟ౲ , ನಮ౱  ಅඡಕ ๸ූಷൕಗಳย౵ , ූರತದ ಪ౳ ๯౨ ತ 
ಸ౽ბರದ ෍ಂಬยಗฆ ಮൡ౨  เฌೕඌಗำ, ๼ಂ඀ಗำ ಮൡ౨  
๼ಂ඀ಗಳಲ౵ ದವฆ, "ූರತโ ಈಛಗศ ๼ಂ඀ ฃಷౣ ი฿ಜං" ಎಂಬ 
ಪಲ౵ เಯඝ౬  කโ ಄ัං౪ ೕๅ. 
- ಇಂൿ ๼ಂ඀ ฃಜ౲  ಇย౵ ං. 
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๼ಂ඀ ಅಸ෥උನ ಮൡ౨  ಇ๬౵ ෮ೕශೕ෈෴ 
ಇಂൿ ූರൟೕಯರย౵  "๼ಂൿತ౷ " ಎಂಬ ಪದದ ෨ಖ౲ ฿๼ඛಯ ಸ౷ งಪಃౙ  
๸ීඌ๭ඈ൤, ඃ๎ದ౲ ಂತ ๼ಂ඀ ಸ෨ർಯಗಳย౵  ಬยಪ๑ ಮൡ౨  
ಅಸ෥උನದ ූವච ಎ๠ౣ  ಆಳ฿ಜං ಎಂ්ದඝ౬  කโ ಎൿค๭ං౪ ೕๅ. 
 
๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൤ಯ ฃಜ౾ೕಯ ๭ർ౫ ಂತโ ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൞฿ൽ 
කಯಕฆ ಮൡ౨  ๸ಘಟචಗำ ವ౲ ಕ౨ ಪല๭ದ "ಛಯತಂಡ ූವචಗಳ" 
ತಳಹൽಯ ෬ว ඛಂൟං. ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൤ಯ เฆದ౫  ๼ಂದಃౙ  ತಳ౶ ฤ 
ಬಯ๯ವ ನಮ౱ ಂತಹವคಡ, ೦ൟಗำ ಮൡ౨  ವಗბಗะದ౲ ಂತ ಅඡಕ ූರൟೕಯ 
๼ಂ඀ಗำ ಬยಪ๑ ಮൡ౨  ౾ฆಀಳದ ූವචಯඝ౬  ಆಳ฿ಜ 
ಅಳವല๭ಆಂലർ౪ ฉ ಎಂൿ කโ ಅಥბ෥ലಆಂലං౪ ೕๅ. ෨๭౵ ಂ 
ಆಡัತಛರคಂದ ๼ಂ඀ ඃ฿ಲಯಗಳ ಧ౷ ಂಸൽಂದ ๼ലൿ ๼ಂ඀ಗಳඝ౬  
ಇ๬౵ ಂಡ ಬಲ๋ತದ ಮ൞ಂತರದವฉಡ ූರൟೕಯ ಇൟ๻ಸದ ಀค൞ದ 
฿ದಗัಂದ ಬยಪ๑เನ ಈ ಅಥბವඝ౬  ಬಲಪലಸมಜං. 
ಬ๾๸ಌ౲ ತ ಜನ๸ಒ౲ ෷ "๗ೕಷൕಯ ๸౾ೕಣბ" ವඝ౬  ๼ೕคಆำ౶ ವ ಈ 
เದ౲ ෥ನโ ූರತಃౙ  ಅನನ౲ ฿ಜಲ౵  - ಇൿ ಇൟ๻ಸർದ౲ ಂತ ಮൡ౨  ಇಂൿ 
෷ජങി ๲ౣ ೕഡ౺  ๳คඈ൤ ಇತರ ಅඡಕ ಸ෥ಜಗಳย౵  
ඬನฃವತბච෴ಜฆโದඝ౬  කโ ඣೕഴ൤౨ ೕๅ. 
 
  

 
"කโ ಎൿค๭ದ "๼ಂ඀ 
ಬยಪ๑" ಅಥ฿ "๼ಂ඀ 

ಅಸ෥උನ" ದ ಈ 
ූವච෷ ූರತದ ෨๭౵ ಂ 

ಅಲ౭ ๸ಌ౲ ತರ ෬ยನ 
ං౷ ೕಷඅಂൽಡ ಆಳ฿ಜ 

ກൕൿಆಂലං." 

කโ ಎൿค๭ದ "๼ಂ඀ ಬยಪ๑" ಅಥ฿ 
"๼ಂ඀ ಅಸ෥උನ" ದ ಈ ಅಥბโ 
ූರತದ ෨๭౵ ಂ ಅಲ౭ ๸ಌ౲ ತರ ෬ยನ 
ං౷ ೕಷඅಂൽಡ ಆಳ฿ಜ ກൕൿಆಂലං. 
฿ಸ౨ ವ฿ಜ, ನಮ౱  ಪ౳ ฿ಸದ ಉದ౪ ౙಁ , ಅඡಕ 
ූರൟೕಯ ๼ಂ඀ಗำ ಮൡ౨  ಅವರ උ෦ბಕ 
෨ಘಡರ ಮನ๭౺ ನย౵  ූರൟೕಯ 
෨๭౵ ಮฆ ಅ෥ನเೕಯฃಜർ౪ ฉ 
ಎಂ්ದಃౙ  කโ ಆಶ౞ ಯბಚ౾ತฃಜං౪ ೕๅ. 
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කโ ෝഔ෴ದ ಒಬ౯  ಪ౳ ෨ಖ ಮൡ౨  ๏౳ ೕ෱ತ ็ಷ౧ ವ ඵಥದ කಯಕฌಬ౯ ฆ, 
ූರൟೕಯ ෨๭౵ ಮฆ ಮൡ౨  ౾౳ ๏౞ ಯನ౬ คಡ ຄೕย๭ದฉ ූರತದย౵  ๼ಂ඀ಗำ 
ກೋ౞  ൞ರತಮ౲ ವඝ౬  ಎൿค๯൞౨ ฉ ಎಂൿ ಒ൞౨ ෵๭ದฆ. ൟฆಪൟ ඃವ๬౩ ನದ 
ಆർಯದ ๕ಕಡ ೬೦ ರ๠ౣ  ಆಂಧ౳ ಪ౳ ඃಶದ ವಋ౮  ැೕിბ (෨๭౵ ಂ උ෦ბಕ 
ಆ๭౨ ಗಳඝ౬  ඣೕലಆำ౶ ವ ಸ౽ბค ๸๲౩ ) ಕഷಡ ຄೕಞತ౨ ං ಎಂൿ ಅವฆ 
ಸ౭ ಷౣ ฿ಜ ๯ำ౶  ಹಀౙ ಗಳඝ౬  ඬನฃವൟბ๭ದฆ. ๼ಂ඀ಗำ ಮൡ౨  ෨๭౵ ಮฆ 
ಇൟ๻ಸದ ෬ว ಜಗಳ฿ಡ෇ರൿ ಎಂൿ ಒ൞౨ ෵๭ದง, ಅವฆ ෇ಬค ಮ๭ೕൽ 
ಧ౷ ಂಸವඝ౬  ಸ౽ฃತ౱ ಕ ಘಟච෴ಜ ඣೕലದฆ. 
 
ಉತ౨ ರ ಪ౳ ඃಶದย౵  ೦ൟ เฌೕඌ෴ಜದ౪  ๬౷ ෦ಯඝ౬  ෝഔ෴ಗฤ කโ 
ಉൡ౺ ಕฃಜං౪ โ. ಈ ๬౷ ෦ ಒ෈๭ ೦ൟ෵ಂದ ීದವฆ ಮൡ౨  උ෦ბಕ 
ಪ౳ ವಚನಗಳඝ౬  ඛೕಡฤ ඩ౳ ฏ෗๭ർಗ ಸ౩ ัೕಯ ෇౳ ಹ౱ ಣคಂದ ๼ಂ๲ಯ 
෍ದคಃಗಳඝ౬  ಎൿค๭ದฆ. ๼ಂ඀ ಸ෥ಜඅಳಡ ೦ൟ෻ අಡ౥  ౽෵ว 
(๼ಂൽಯย౵  ෈෥ค) ಎಂൿ ಈ ๬౷ ෦ ಸ౭ ಷౣ ฿ಜ ຂัർ౪ ฉ. ಮൡ౨  ಇඞ౬ , 
เಷಯโ ෨๭౵ ಮರತ౨  ൟฆಜർಗ, ಅವฆ ಹಲ฿ฆ ๸ๆದක๏ೕಲ ഔೕಃಗಳඝ౬  
෥ലದฆ, ෨๭౵ ಮคಡ ෥ನเೕಯ൤ಯ ಪคಕಲ౭ ච (ಇක౺ ඛಯ൬) ൟัൽಲ౵  ಮൡ౨  
ಎม౵  ๼ಂ඀ಗಳඝ౬  ಮ൞ಂತค๯ವ ಉං౪ ೕಶเං ಎಂൿ ಳೕ๞๭ದฆ. 



  

 

ಪ౳ ෨ಖ ๸๗ೕಧචಗำ                    ೧೦ 
 
 
 
ಕකბಟಕದ ยಂಛಯತ ๸ಘಟචಯ ෨ಘಡฆ ಸಹ, ൞โ ๼ಂ඀ಗึಂൿ 
ಞฆൟ๯โൽಲ౵  ಮൡ౨  ಅವರ ๸ಪ౳ ർಯโ ಸ෥ನ൤ ಮൡ౨  ๬෥೧ಕ ක౲ ಯದ 
෬ว ಄ಂൽ౳ ೕಂತ฿ಜං ಎಂൿ ಸ౭ ಷౣ ฿ಜದ౪ ง, ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൞฿ൽ 
๸ಘಟචಗัಂದ කโ ಄ำವ ෨๭౵ ಮರ ಬಡ౛  ಅඃ ಅ෥ನเೕಯ ඛೕൟಯඝ౬  
ඬನฃವൟბ๭ದฆ. ಉർಹರൕಡ, ກ೉౞ ನ ಜನನ ಪ౳ ෥ಣൽಂർಜ ಕකბಟಕದย౵  
෨๭౵ ಮฆ ๏ೕಘ౳ ದว౵ ೕ ฃಜ౲ ದ ๼ಂ඀ ಜನ๸ಒ౲ ಯඝ౬  ෦ೕค๯൞౨ ฉ ಎಂಬ ಭಯವඝ౬  
ಈ කಯಕฆ ವ౲ ಕ౨ ಪല๭ದฆ. ූರൟೕಯ ෨๭౵ ಮฆ ತಮ౱  ಸ෨ർಯൽಂದ 
ಉಂഓಞವ ෴โඃ ๼ಂ๬ೈರವඝ౬  ಘല๯โൽಲ౵  ಎಂൿ ಅವฆ ಒ൞౨ ෵๭ದฆ. 
 
කโ ෝഔ෴ದ ಇತರ ๼ಂ඀ උ෦ბಕ ෨ಘಡคಂದ ූರൟೕಯ ෨๭౵ ಮฆ 
ಅเฌೕಧ, ๼ಂ๬ತ౱ ಕ ಮൡ౨  ಪ౳ ൟಁಲ฿ದ ೉ತ౳ ಣವඝ౬  ඬನฃವൟბ๭ದฆ. 
 
ಃಲโ ๼ಂ඀ උ෦ბಕ ෨ಘಡฆ "ಒ ౶ึ ಯ ෨๭౵ ಮರ" ಬಡ౛  ಸಮ๬౲ ತ౱ ಕ 
ಅ෗ඩ౳ ಯಗಳඝ౬  ವ౲ ಕ౨ ಪല๭ർ౪ ฉ. ಅ෽ೕඑ౲ ಯย౵  ಒಬ౯  ๬౷ ෦෷ ನಗರದ 
෨๭౵ ಮರඝ౬  ๼ಂ඀ಗัಂದ ಪ౳ ൤౲ ೕ౾๯ವ ತೕಚರ ಞฆൡಗಳඝ౬  ತඪ౭ ๭ದ౪ ౽ౙ ಜ 
ຄಗัದฆ, ಉർಹರൕಡ ജೕඪಗำ (ತว්ฆഷಗำ) ಮൡ౨  ඬฆಷคಡ ಗಡ౥ . "ಒ ౶ึ ಯ 
෨๭౵ ෳ" ඁ๞ౣ ತೕಚರ฿ಜ (ಮൡ౨  ๬ಂಸౙ ೃൟಕ฿ಜ) ๼ಂ඀ಗัಂದ ಪ౳ ൤౲ ೕ౾ಸ෇ರൿ 
ಎಂಬ ಈ ඁ๞ౣ ಆೕನโ ಸ฿ฤ ෥ഴವ ಮ൧౨ ಂൿ ಪ౳ ෨ಖ เೈರ฿ಜං. 



 
 

 

"ಶಸ౨ ౳ ಸ೧ౠ ತ ๴ඛಕฆ เೕ౾౹ ๯ൟ౨ ฆ฿ಗ ಭಕ౨ ฆ 
ฃෳ ಲม౵  (ฃಮನ ಮಞเನ งಪ) 

ದಶბನವඝ౬  ൤ಡൿಆำ౶ ൟ౨ ฆವ ඁಶ౲ โ 
ඛಜ฿ಜ෸ ಭ෴ನಕ฿ಜൡ౨ ." 

 

ಪ౳ ෨ಖ ๸๗ೕಧචಗำ                   ೧೧ 
 
 
 
๼ಂ඀ ฃ๞ౣ ౳ ೕಯ൤ಯ ತಳಮಟౣ ದ ಶ౾౨  
෥ನವ ಹಀౙ ಗัಛಜ ๼ಂ඀ಗะಜ, ನಮ౱  ಃಲಸโ ඛಯ෦ತ฿ಜ ๼ಂ඀ 
ฃ๞ౣ იೕಯ൞฿ൽ ๸ಘಟචಗำ ಮൡ౨  ූರൟೕಯ ವಲ๭ಗದ ෨ಘಡฌಂൽಡ 
ඡರ ෨ಌ෨಍෴ಞ๋൤ ෥ഴತ౨ ං. ූರತർದ౲ ಂತ ಈ ಪ౳ ฿ಸದ 
ಅವඌಯย౵ , කโ ಇನ౬ ๠ౣ  ඡರ ಮൡ౨  ಅඛคೕ౾౹ ತ คೕൟಯย౵  ๼ಂ඀ 
ฃ๞ౣ იೕಯ൤෽ಂൽಡ ෨ಌ෨಍෴ಜං౪ ೕๅ. 
 
ಉർಹರൕಡ, ංಹยಡ ෝഔ ඛೕലದ ๬౷ ෦෽ಂൽಜನ ಒಂൿ ಸොಯย౵ , කโ 
๼ಂ඀ ಮ๻ಸූದ ಸದಸ౲ ฏ൤ ಒಂඃ ಆೕൕಯย౵  ಉഴීංโ. ಉತ౨ ರ 
ಪ౳ ඃಶದ ෨ಖ౲ ෱ൟ౳  ෽ೕಜ ಆൽತ౲ කൻ ಅವರ ෍ಂಬಲದย౵  ๼ಂ඀ 
ฃ๞ౣ იೕಯ฿ൽಗำ ಅౘರ๛ ನಗರವඝ౬  ಮฆงඪ๯ൟ౨ ฆವ คೕൟಯඝ౬  කโ 
ಅ෽ೕඑ౲ ಯย౵  ඣೕലං౪ ೕๅ. ನಗರโ ಶಸ౨ იಸ೧ౠ ತ ๴ඛಕฆ ಮൡ౨  ඲ยೕಸคಂದ 
ൡಂ෈ൡ౨ , ಮൡ౨  ಈ ๳ක ಮಟౣ ದ ಉಪ๭౩ ൟ෷ ෇ಬค ಮ๭ೕൽಯ ಸ౩ ಳದย౵  ಪ౳ ๯౨ ತ 
ඛ෥ბಣದย౵ ฆವ ฃಮ ෱ൽರದವฉಡ เಸ౨ ค๭ൡ. ಶಸ౨ იಸ೧ౠ ತ ๴ඛಕฆ 
เೕ౾౹ ๯ൟ౨ ฆ฿ಗ ಭಕ౨ ฆ ฃෳ ಲม౵  (ฃಮನ ಮಞเನ งಪ) ದಶბನವඝ౬  
൤ಡൿಆำ౶ ൟ౨ ฆವ ඁಶ౲ โ ඛಜ฿ಜ෸ ಭ෴ನಕ฿ಜൡ౨ . 
 
ಪ౳ ฿ಸൿದ౪ ౙಁ , ฃ๞ౣ იೕಯ ಸ౷ ฀๳ವಕ ๸ಘ (RSS) ඦತಹ ๼ಂ඀ 
ฃ๞ౣ იೕಯ൞฿ൽ ಞಂඬಗำ ූರತർದ౲ ಂತ ಎ๠ౣ  ಪ౳ ෥ಣದย౵  
ಅಂತಗბತ฿ಜๅ ಎಂ්ದඝ౬  කโ ඡರ฿ಜ ඣೕലං౪ ೕๅ. ๼ಂ඀ 
ฃ๞ౣ იೕಯ฿ൽ ಞಂඬಗำ ๬౷ ෦ಗำ, ඃ฿ಲಯದ ಅಚბಕฆ ಮൡ౨  ಇತರ 
ງತದ ๼ಂ඀ උ෦ბಕ ෨ಘಡರඝ౬  ๸ಘഔಸฤ ಛൟ౳  ๸ಘಟචಗಳඝ౬  
๬౩ ඪ๭ๅ. 
 

 



  

 

ಪ౳ ෨ಖ ๸๗ೕಧචಗำ                    ೧೨ 
 
 
ฃ๞ౣ იೕಯ ಸ౷ ฀๳ವಕ ๸ಘโ ಛ౳ ෦ೕಣ ಸ෨ർಯಗಳย౵ ನ ಆಶ౳ ಮಗำ ಮൡ౨  
ඃ฿ಲಯಗัಡ ඝ๯ಳฤ ಪ౳ ಯൟ౬ ๯ൟ౨ ං ಎಂൿ ಆಶ౳ ಮಗಳย౵ ನ ನಮ౱  
๸฿ದಕคಂದ කโ ಄ัං౪ ೕๅ. ฃ๞ౣ იೕಯ ಸ౷ ฀๳ವಕ ๸ಘโ ತನ౬  
ಸದಸ౲ ರඝ౬  ಅಥ฿ ౽ಯბಕತბರඝ౬  ಛ౳ ෦ೕಣ ಆಶ౳ ಮಗำ ಮൡ౨  
ඃ฿ಲಯಗಳย౵  ಃಲโ ൽನಗಳඝ౬  ಕึಯฤ ಕำ๼๯โൿ ๬෥ನ౲  
൪ತ౳ ฿ಜං ಎಂൿ කโ ಄ัං౪ ೕๅ, ಅವฆ ಭเಷ౲ ದย౵  ಆಯ౲ ฤ ಸ౩ ัೕಯ 
ಸ෨ർಯದย౵  ඎ౳ เೕಕರಣದ ෈ೕಜಗಳඝ౬  චഴ൞౨ ฉ. . 
 
ಛ౳ ෦ೕಣ ಸ෨ർಯಗಳඝ౬  ෦ೕค, ಸ౽ბค ಅඝർඛತ เಶ౷ เർ౲ ඛಲಯಗำ ಸಹ 
ಪค൏ಮ ෈ೕฆൟ౨ ๅ ಎಂൿ කโ ಄ัං౪ ೕๅ - ඛೕโ ฃ๞ౣ იೕಯ ಸ౷ ฀๳ವಕ 
๸ಘඅಂൽಡ ๸ಪಕბ ຄಂൽಲ౵ ൽದ౪ ฉ ಅಥ฿ ෍ಂಬยಸൽದ౪ ฉ ๖ౘ൐ಕ 
ಉඅ౲ ೕಗಗಳඝ౬  ಪഷ෷โൿ ກೋ౞  ಕಷౣ ಕರ฿ಜං ಎಂൿ ಃಲโ เർ౲ ൮ბಗำ 
ಮൡ౨  ๏ౘಣತቿฆ ನಮಡ ຂัದฆ. 
 
ಸವბಧಮბ ౽ಯბದย౵  ൧ಡಜ๭ಆಂലದ౪  ನಮಡ ෝഔ෴ದ ಃಲโ ๬౷ ෦ಗิ 
ฃ๞ౣ იೕಯ ಸ౷ ฀๳ವಕ ๸ಘದ ๸ಪಕბದย౵ ർ౪ ฉ. ನಮಡ, ಇൿ ූರತ ಮൡ౨  
เඃಶಗಳย౵ ฆವ ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൞฿ൽ ಞಂඬಗำ ๼ಂ඀ ಸ෨ർಯಗำ 
ಮൡ౨  ඁ๞ౣ ಆೕನಗಳඝ౬  ಪ౳ ൟඛඌ๯โർಜ ຂัಆำ౶ ವ ෩ಲಕ ಅಂತರಧಮბದ 
೦ಗಗಳย౵  ತಮ౱ ඝ౬  ൞โ ๾ൿಜ๭ಆಂലฆವ ಮಟౣ ವඝ౬  เವค๯ತ౨ ං. 



 
 

 

 
"෥ನเೕಯ൤ ಅൡ౲ ನ౬ ತ ಧಮბ" 
(෥ನವ൞ ๼ೕ ಸ෍౺ ೕ ಬറ ಧಮბ ຃) 

 

ಪ౳ ෨ಖ ๸๗ೕಧචಗำ                    ೧೩ 
 
 
 

ಪ౳ ൟฌೕಧದ ౽ರಣಗำ 
 
ූರತർದ౲ ಂತ ๼ಂ඀ උ෦ბಕ ෨ಘಡฌಂൽಜನ ನಮ౱  ๯෥ฆ ೩೦ ಸොಗಳย౵ , 
๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൤ಯ ฃಜ౾ೕಯ ๭ർ౫ ಂತ ಮൡ౨  ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൞฿ൽ 
๸ಘಟචಗำ ಮൡ౨  කಯಕฆ ನഷ๯ൟ౨ ฆವ ກೋ౞ ൟ౨ ฆವ ං౷ ೕಷ ಮൡ౨  ๼ಂ๬ೈರದ 
ಬಡ౛  ಆಳ฿ಜ ೉ಂൟತฃಜದ౪  ಅඡಕ උ෦ბಕ ෨ಘಡರඝ౬  කโ ෝഔ෴ංโ. 
 
ಈ ಃಲโ කಯಕฆ ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൤ಡ ತಮ౱  เฌೕಧವඝ౬  ಸ౭ ಷౣ ฿ಜ උ෦ბಕ 
ಪคූ๣ಯย౵  චวತั๭ದฆ. ಉർಹರൕಡ, ฿ರ൏๭ಯ ඃ฿ಲಯದ 
ಅಚბಕฌಬ౯ ฆ ಧಮბದ ಅವರ ಕಲ౭ ච෷ ෥ನเೕಯ൤෵ಂದ ෎ಪბലಸมಗൿ 
ಎಂൿ ನಮಡ ຂัದฆ (๼ಂൽಯย౵  ෥ನವ൞). ಅವฆ ຂัದฆ, "෥ನเೕಯ൤ 
ಅൡ౲ ನ౬ ತ ಧಮბ" (෥ನವ൞ ๼ೕ ಸ෍౺ ೕ ಬറ ಧಮბ ຃). ಅක౲ ಯದ ಸಮಯದย౵ , 
ಧಮბವඝ౬  ರ౾౹ ಸฤ ಪರ෥ತ౱ ඝ ಅವ൞ರ ෥ഴ൞౨ ච ಎಂಬ ಅಂಶವඝ౬  ෥ಡฤ ಈ 
ඬฌೕ๼ತฆ ಜೕ൤ಯ ๗౵ ೕಕಗಳඝ౬  ಉว౵ ೕ಍๭ർ౪ ฉ. කโ ಇඃ คೕൟಯ ಅක౲ ಯದ 
ಸಮಯದย౵  ಬൿಀൟ౨ ං౪ ೕๅ ಮൡ౨  ๼ಂ඀ಗะಜ ನಮ౱  ಧಮბโ කโ ๼ಂ඀ 
ฃ๞ౣ იೕಯ൤ಯ เฆದ౫  ෥ತකಡ෎ಃಂൿ ಒ൞౨ ෵๯ತ౨ ං ಎಂൿ ಅವฆ ฿ൽ๭ದฆ. 
ಇಂൽನ ූರತโ ฃಮฃಜ౲ ದ (ฃಮನ ๬෥౳ ಜ౲ ) ඁ๞ౣ ෵ಂದ ಬಹಳ ඀ರದย౵ ං 
ಎಂൿ ಅವฆ ෥ತකലದฆ, ಇದඝ౬  ಅವฆ "෴ง ಅಳದ ಸಮಯ - ෴โඃ 
๸ಕಟ ಇರยಲ౵ " ಎಂൿ ฿౲ ಌ౲ ඛ๭ದฆ. 

 
 



  

 
“ූರತโ ಎಂൽಟ ಒಂඃ ಧಮბವඝ౬  

ຄಂൽರยಲ౵ . 
ಇൿ ಬ๾ತ౷ ದ ේ෦. ” 

 

ಪ౳ ෨ಖ ๸๗ೕಧචಗำ                    ೧೪ 
 
 
 
 
ಸක౲ ๭ಗಳ ๸๲౩ ෽ಂದರ (ಮಠದ) කಯಕฌಬ౯ ฆ ಬಡವฆ, ದยತฆ, 
ಅಲ౭ ๸ಌ౲ ತฆ, ಮ๼ึಯฆ ಮൡ౨  ಇತರ ಅಂ೉ನย౵ ฆವ ಸ෨ർಯಗಳ 
ಹಀౙ ಗัಛಜ ෥ತකഴವ ಭ౾౨  ಕเ-๸ತคಂದ ๰౮ ൟბ ಪഷದ ಬಡ౛  ෥ತකലದฆ. 
ಹค෴ಣದ ๬౷ ෦෽ಬ౯ ฆ ನಮಡ ಸರಳ฿ಜ ຂัದฆ, “ූರತโ ಎಂൽಟ 
ಒಂඃ ಧಮბವඝ౬  ຄಂൽರยಲ౵ . ಇൿ ಬ๾ತ౷ ದ ේ෦. ” ಈ ๬౷ ෦ಯವคಡ 
උ෦ბಕ ็เಧ౲ ൤෻ ූರൟೕಯ ಎಂ්ದಃౙ  ෨ಖ౲ ฿ಜൡ౨ . 
 
 
ಇತರ උ෦ბಕ ෨ಘಡฆ ಪರಸ౭ ರ ದರವದ ಮಹತ౷ ದ ಬಡ౛  ನ෮౱ ಂൽಡ 
෥ತකലದฆ. ಅ෽ೕඑ౲ ಯ ඃವ๬౩ ನದ ಅಚბಕฌಬ౯ ฆ, ๼ಂ඀ 
෫ರವ൐ಡ෷ ಮ๭ೕൽಯ ๼ಂං ຄೕಞൟ౨ ದ౪ ฉ, ಆ ෫ರವ൐ಡಯ ಸದಸ౲ ฆ 
ದರವ෷ತ฿ಜ ಮൡ౨  ๎ಂತ฿ಜರ෎ಀ, ಉං౪ ೕಶතವბಕ฿ಜ 
ಪ౳ ೑ೕದನ౽ค෴ಜರ෇ರൿ ಎಂൿ ඁಢ฿ಜ ຂัർ౪ ฉ. 
 
 
ಃಲโ උ෦ბಕ ෨ಘಡฆ ಆฑಎ๺ಎ๺ඦತಹ ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൞฿ൽ 
ಞಂඬಗำ ෴โඃ උ෦ბಕ ಅඌ౽ರವඝ౬  ຄಂൽฆ๋൤ ౽൒โൽಲ౵  ಎಂൿ 
ಸ౭ ಷౣ ฿ಜ ຂัർ౪ ฉ. ඃವ๬౩ ನದ ಅಚბಕฌಬ౯ ฆ ಄ัದฆ, “කඝ ෮ೕಹඨ 
ූಗವ൬ [ಆฉ๲౺ ๺ ෨ಖ౲ ಸ౩ ] ෥ൡಗಳඝ౬  ಏಃ ಄ಳ෎ಀ? ಅವฆ 
๚ಕฃೈಯბช?” 

 

 
 



  

 

ಪ౳ ෨ಖ ๸๗ೕಧචಗำ                    ೧೫ 
 
 
 
ූರൟೕಯ ಸ౽ბರ ಮൡ౨  ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൞฿ൽ ಞಂඬಗำ ಹึಯ උ෦ბಕ 
๸ಪ౳ ർಯಗಳඝ౬  ඛย౵ ಸฤ ಮൡ౨  ๼ಂ඀ ಪเತ౳  ಸ౩ ಳಗಳ ಸ౷ งಪವඝ౬  
ಪคವൟბಸฤ ಪ౳ ಯൟ౬ ๯ൟ౨ ฆವ เඋನಗಳඝ౬  ಅඡಕ උ෦ბಕ ෨ಘಡฆ 
เฌೕඌ๯൞౨ ฉ. ಈ කಯಕฆ ತಮ౱  ಸ౩ ัೕಯ ๸ಪ౳ ർಯಗำ ಮൡ౨  ನಗರಗಳ 
ಪ౳ ൟඛඌಗะಜ ෥ತකലದฆ. 
 
 
ಉർಹರൕಡ, ฿ರ൏๭ಯย౵  කโ ෥ತකലದ ಅඡಕ ๼ಂ඀ උ෦ბಕ 
෨ಘಡฆ ฿ರ൏๭ಯඝ౬  ೦ಗൟಕ ಪ౳ ฿๭ ൞ಣವක౬ ಜ ಪคವൟბ๯ವ ಸฤ฿ಜ 
ನಗರದย౵  ෈೬ඪ ಸ౽ბರโ ౽ಯბಗತತั๭ದ ನเೕಕರಣಗัಂದ ൟೕವ౳  
ಅಸ෥උನತಂലർ౪ ฉ. ౽๏ เಶ౷ කಥ ౽คറฑඦತಹ ෩ಲ๷ಕಯბಗಳඝ౬  
ඛ෦ბ๯ವ ಪ౳ ౾౳ ෺ಯย౵  ෈೬ඪ ಸ౽ბರโ ಹಲ฿ฆ ಐൟ๻๭ಕ 
ඃ฿ಲಯಗಳඝ౬  චಲಸಮತั๭ං ಎಂൿ ฿ರ൏๭ ඛ฿๭ಗำ ฿ൽ๭ർ౪ ฉ. 
෮ೕൽಯವರ ನเೕಕರಣಗำ ฿ರ൏๭ಯඝ౬  "෥ฯ" ಮൡ౨  "උ෦ბಕ ฿౲ ඩರ 
಄ಂದ౳ " ವක౬ ಜ ಪคವൟბ๭ๅ ಎಂൿ ಒಬ౯  ඩൽ౳  ຂัർ౪ ฉ. ಪ౳ ฿๭ಗคಂದ ກ೉౞ ನ 
ಹಣವඝ౬  ತฆವ ಪ౳ ಯತ౬ ದย౵  ಧಛ ಆರൟಯ ಆಚರൕ෷ "ല๭౬ ඹ಄ಶඨ" ಮൡ౨  
"฿൐೧౲ ೕಕರಣ" ಪ౳ ౾౳ ෺ಡ ຂಡ ಒಳಪഔౣ ං ಎಂൿ ಇತರ ๸฿ದಕฆ ಹ൞๔ 
ವ౲ ಕ౨ ಪല๭ದฆ. 
 
 
ದ౾౹ ಣ ූರತದล౵  ಇಂತಹ ಕ൳ಗಳඝ౬  ಄ัං౪ ೕๅ. ಕකბಟಕದย౵ , ๼ಂ඀ 
ฃ๞ౣ იೕಯ฿ൽ ಞಂඬಗำ ෨๭౵ ಂ ෥ฃಟಛರರඝ౬  ඃ฿ಲಯದ ೦൤౳ ಗัಂದ 
(฿๞ბಕ ಹಬ౯ ಗำ) ຄರಜಡ෎ಃಂൿ ಕฉ ඛೕലๅ. ಏฃඨನ ๗౵ ೕಕಗಳ 
ಪಠಣඅಂൽಡ ඩ౳ ฏಭ฿ಞವ ෎ลคನ ೎ನ౬ ಄ಶವ ರ൶ೕತ౺ ವ (ರ൶ೕತ౺ ವ) 
ඈತಹ ๬ಂಪ౳ ർ෵ಕ ಆಚರൕಗัಡ ಈ ಞಂඬಗำ ತಮ౱  เฌೕಧವඝ౬  
ವ౲ ಕ౨ ಪല๭ๅ. කโ ෝഔ෴ದ ๸๗ೕಧಕฆ ಮൡ౨  ౽ಯბಕತბฆ ಃಲโ 
ඃ฿ಲಯಗำ ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൞฿ൽ ಞಂඬಗಳ ෎ലಃಗಳඝ౬  ಅඝಸคಸฤ 
ඛฃಕค๭ฆโದඝ౬  ಉഴಆಂലං౪ ೕๅ; ಬಜฏಗದಳඈತಹ ಞಂඬಗัಡ 
ಶತ෥ನಗัಂದ ಆಚค๭ಆಂഴ ීൽฆವ ಆಚರൕಗಳඝ౬  ಬದม෵๯ವ 
ಅඌ౽ರเಲ౵  ಎಂൿ ඃ฿ಲಯದ ಅඌ౽คಗำ ฿ൽ๯൞౨ ฉ. 
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ಪค൏ಮಗำ, ๼ಂ๲ ಮൡ౨  ಭಯ 
 
ූರತർದ౲ ಂತ ೨೫ ౙಁ  ກೋ౞  ๼ಂ඀ උ෦ბಕ ෨ಘಡฌಂൽಜನ ನಮ౱  
ಸොಗಳย౵ , කโ ฿౲ ಪಕ฿ದ ಭಯದ ූವචಯඝ౬  ಎൿค๭ං౪ ೕๅ. ಅವฆ ๼ಂ඀ 
ฃ๞ౣ იೕಯ൤ ಮൡ౨  ූರತದย౵  ກೋ౞ ൟ౨ ฆವ ඎ౳ เೕಕರಣದ ಬಡ౛  ತಮ౱  ಕಳವಳಗಳ ಬಡ౛  
ನಮಡ ಌಸಜ෴ಜ ຂัದ౪ ง ಸಹ, ಅඡಕ උ෦ბಕ ෨ಘಡฆ ෥ತකಡฤ 
๼ಂಜค෷൞౨ ฉ ಮൡ౨  ಅವರ ಆಶ౳ ಮ, ඃವ๬౩ ನ ಅಥ฿ ಭಕ౨ ರඝ౬  ಅඩಯಃౙ  ತำ౶ ൞౨ ฉ. 
 
  
කโ ෝഔ෴ದ ಹಲ฿ฆ ๼ಂ඀ උ෦ბಕ ෨ಘಡฆ ಈಛಗศ ๼ಂ඀ 
ฃ๞ౣ იೕಯ฿ൽಗัಂದ ๼ಂ๲ಯඝ౬  ಎൿค๭ർ౪ ฉ. ಉർಹರൕಡ, ಉತ౨ ರ ූರತದย౵  
කโ ෝഔ෴ದ ಒಬ౯  ๬౷ ෦෷ ිದ౫ , ಇ๬౵ ಂ, ౾౳ ๏౞ ಯඨ ಧಮბ ಮൡ౨  ೮ನ ಧಮბ 
๳คඈ൤ ๼ಂ඀ ಧಮბದ ೯൤ಡ เเಧ ಧಮბಗಳඝ౬  ಪ౳ ൟඛඌಸฤ ಅವರ ಆಶ౳ ಮದย౵  
เเಧ ඃ฿ಲಯಗಳඝ౬  ๬౩ ඪ๭ದ౪ ฆ. ಃಲโ ವಷბಗಳ ๼ಂං, ಆฑಎ๺ಎ๺ ಮൡ౨  
ಬಜฏಗದಳದ ๼ಂ඀ ಉಗ౳ ಛ෦ಗำ ಅವರ ಆಶ౳ ಮದย౵ ನ ෨๭౵ ಂ ಮൡ౨  ౾౳ ๏౞ ಯඨ 
ඃ฿ಲಯಗಳඝ౬  ಧ౷ ಂಸತั๭ದฆ ಮൡ౨  ಆಶ౳ ಮದ ๯ತ౨ ෨ತ౨ ยನ ಆ๭౨  කಶದย౵  
൧ಡಜದ౪ ฆ. 
 
 
ದ౾౹ ಣ ූರತದย౵ ෸ ಸಹ, කโ ෝഔ෴ದ ಃಲโ ๬౷ ෦ಗಳ ಆಶ౳ ಮಗಳ เฆದ౫  
๼ಂ඀ ಉಗ౳ ಛ෦ಗำ ෍ದคಃ ಮൡ౨  ඄๼ಕ ๼ಂ๲ಯย౵  ൧ಡಜർ౪ ฉ, ಅವฆ ๼ಂ඀ 
ฃ๞ౣ იೕಯ൤ಯ เಮಶბಕฆ ಎಂൿ ฿౲ ಪಕ฿ಜ ಕฉ෷൞౨ ฉ. 
 
 
ූರತದย౵  ಪ౳ ๯౨ ತ ಸ౽ბರದ ಅലಯย౵ , ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൤ಯ เฆದ౫  
෥ತකഴವ ๼ಂ඀ උ෦ბಕ ෨ಘಡฆ ฿౲ ಪಕ฿ದ ಪค൏ಮಗಳඝ౬  
ಎൿค๯൞౨ ฉ. ฿ರ൏๭ಯย౵  කโ ෝഔ෴ದ ಒಬ౯  ಬ๼ฏಗ ಮൡ౨  ๬෥೧ಕ 
ක౲ ಯ-ಆඋคತ ๬౷ ෦ಯඝ౬  ನಕ౺ ษഡ, ಕ෨౲ ඛ๺ౣ ಅಥ฿ ෥่ೕ฿ൽ ಎಂಬ 
ಆฌೕಪದ ෬ว ಹಲโ ෇ค ತඛಒ ෥ಡมಜං.
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ൿಃಖಕರๅಂದฉ, ඄๼ಕ ๼ಂ๲ ಮൡ౨  ಸ౽ბರದ ಒತ౨ ಡದ ಈ ෍ದคಃಗำ ಃಲโ 
ಪ౳ ಗൟಪರ ๼ಂ඀ උ෦ბಕ ෨ಘಡರඝ౬  ෰ನ฿ಜฆ๋൤ ෥ലං. ಹಲโ 
ವಷბಗัಂದ ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ฿ൽ ಞಂඬಗಳ ಞค෴ಜฆವ ಅಂತಹ 
๬౷ ෦ಯඝ౬  කโ ಕකბಟಕದย౵  ෝഔ෴ංโ. ಈ ๬౷ ෦ಯ ๼ಂൽನ ಬರಹಗำ 
ಆ෩มಗ౳  ಮൡ౨  ಉค෷ൟ౨ ฆವโ, ಆದฉ ಇൟ౨ ೕ೉ನ ವಷბಗಳย౵  ಅವฆ ๼ಂ඀ 
ฃ๞ౣ იೕಯ฿ൽಗัಂದ ಅಂತಹ ಒತ౨ ಡಃౙ  ಒಳಛಜർ౪ ฉ, ಅವฆ ಎಲ౵ ವඞ౬  
෈ഖౣ ಆഔౣ ർ౪ ฉ. ಅವರ ಮಠ (ಮಠ) ූคೕ ಭದ౳ ൤ಯย౵ ං, ಮൡ౨  ನಮ౱  ಸොಯย౵  
ಅವฆ ನಮಡ "ඛೕโ ๸ಀ೉ತ ಮನ๭౺ ನ ಜನರඝ౬  ಮನ่ยಸฤ ๬ಧ౲ เಲ౵ " 
ಎಂൿ ಒ൞౨ ෵๭ದฆ. 
 
 
ಈ ಸ฿ฤಗಳ ຄರ൞ಜ෸, කโ ಹಲ฿ฆ ๼ಂ඀ උ෦ბಕ ෨ಘಡರඝ౬  
ෝഔ෴ංโ, ಅವฆ ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൤ಯ ඛ๠౤ ರ เಮಶბಕฆ ಮൡ౨  
ಅක౲ ಯದ เฆದ౫  ෥ತකಡฤ ಬದ౫ ฃಜർ౪ ฉ. ಈ ಃಲโ ๬౷ ෦ಗำ, 
ಉർಹರൕಡ ದ౾౹ ಣ ූರತದย౵ , ๻ಡ ෥ಡฤ ๻෴ಜฆ൤౨ ೕච ಏಃಂದฉ ಅವฆ 
෈೬ඪ෻ತರ ಆಡัತದ ฃಜ౲ ಗಳย౵  ฿๭๯ൟ౨ ർ౪ ฉ, ಅย౵  ಸ౩ ัೕಯ ฃಜ౾ೕಯ 
ಪౘಗำ ತಮ౱  ඛฤโಗಳඝ౬  ෍ಂಬย๯ತ౨ ๅ. 
 
 
ಃಲโ උ෦ბಕ ෨ಘಡฆ ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൤ಯඝ౬  ກೋ౞  ๰ౘ౱ ฿ಜ 
เฌೕඌಸฤ ಪ౳ ಯൟ౬ ๯ൟ౨ ർ౪ ฉ - ಉർಹರൕಡ, ಎม౵  ಧಮბಗಳ ಕมเದರඝ౬  
ඃ฿ಲಯದ ಉತ౺ ವಗಳย౵  ಪ౳ ದಶბನ ඛೕಡฤ ಆ๻౷ ඛ๯ವ ෩ಲಕ ಮൡ౨  ಅವರ 
ඃ฿ಲಯಗಳඝ౬  ಎಲ౵ คಟ ൤ฉൽഴವ ෩ಲಕ. 
 
 
ಒಂൿ ಅಂൟಮ ಸ฿ฤ ಎಂದฉ ಪ౳ ൤౲ ೕಕ൤. ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൤ಯඝ౬  
เฌೕඌ๯ൟ౨ ದ౪  කโ ෝഔ෴ದ ಅඡಕ උ෦ბಕ ෨ಘಡฆ ಆಳ฿ದ 
ಒಂഔತನವඝ౬  ಅඝಭเ๭ದฆ. ಅವฆ ಸ෥ನ ಮನಸౙ  ಡึಯರ ೦ಲದ 
ಆರ൤ಯඝ౬  ಅඝಭเ๭ದฆ; ಬದมಜ, ಅವฆ ತಮ౱  ಸ෨ർಯಗಳย౵  ಅಥ฿ 
๸ಪ౳ ർಯಗಳย౵  ౽൒ವ ກ೉౞ ನ උ෦ბಕ ෨ಘಡฆ ๼ಂ඀ 
ฃ๞ౣ იೕಯ൤෽ಂൽಡ ೯ೕലಸಲ౭ ഔౣ ർ౪ ฉ. ಅವರย౵  ಅඡಕฆ ກಸคಸಬ๾ർದ 
ಏಅಕ ಪ౳ ಗൟಪರ ๼ಂ඀ උ෦ბಕ කಯಕ ๬౷ ෦ ಅಜ౬ ๆ๜, ಅವฆ ಈಗ 
ನ෮౱ ಂൽಡ ಇಲ౵ . 
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෨ಂൿವค๯൞౨  
 
 
๼ಂ඀ಗಳ ෥ನವ ಹಀౙ ಗัಛಜ ನಮಡ, ಇൿ ಆಳ฿ಜ ಚย๯ವ, ๰౭ ൟბർಯಕ, 
൧ಂದฉർಯಕ ಮൡ౨  ಕ൒౧  ൤ฉ๯ವ ಪ౳ ฿ಸ฿ಜൡ౨ . ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൤ಯ 
ฃಜ౾ೕಯ ๭ർ౫ ಂತದ ತತ౷ ಗำ ಇಂൿ ಅඡಕ ූರൟೕಯ ๼ಂ඀ಗัಂದ, ඄ඦൽನ 
ಜನฆ ಮൡ౨  උ෦ბಕ ෨ಘಡคಂದ ಎ๠ౣ  ಆಳ฿ಜ ಆಂತคಕ฿ಜ ෥ಪბഔౣ ๅ 
ಎಂ්ದರ ಀคൡ කโ ൧ಂದฉಜೕറಜං౪ ೕๅ. ๬౷ ෦ಗำ, ಆೈಯბฆ, ಞฆಗำ 
ಮൡ౨  ಮ๻ಂತฌಂൽಡ කโ ನഷ๭ದ ಅඡಕ ಸොಗัಂದ කโ 
ඛฃ๔ತಂലං౪ ೕๅ, ಅವฆ ಇಂൿ ූರತದย౵  ಎಲ౵ ใ ೎ක౬ ಜං ಎಂൿ 
ಒ൞౨ ෵๭ದฆ, ನಮ౱  උ෦ბಕ ๸ಪ౳ ർಯದ ກಸคನย౵  ನഷ෷ൟ౨ ฆವ ෴โඃ 
ං౷ ೕಷ ಅಥ฿ ๼ಂ๬ೈರವඝ౬  ಒඪ౭ ಆಳ౶ ฤ ඛฃಕค๭ದฆ. 
 
 
ಮൡ౨  ಇඞ౬ , ಆೕ෨ ๷๻ದბ൤ ಮൡ౨  ಇಂൽನ ූರತದย౵ ನ ವ౲ ವ๻ರಗಳ ๭౩ ൟಯ 
ಬಡ౛  ತಮ౱  ๆದච ಮൡ౨  ౽ಳ೧ಯඝ౬  ವ౲ ಕ౨ ಪല๭ದ ಅඡಕ උ෦ბಕ 
෨ಘಡคಂದ ද౳ ೕคತฃಜ කโ ූರತವඝ౬  ൧ฉൽං౪ ೕๅ. ಈ ಅඡಕ ๬౷ ෦ಗำ, 
ಮ๻ಂತฆ, ಞฆಗำ ಮൡ౨  ඬฌೕ๼ತฆ ං౷ ೕಷ ಮൡ౨  ๼ಂ๲ಯ เฆದ౫  
෥ತකഴโದ౽ౙ ಜ ෍ದคಃಗำ ಮൡ౨  ๼ಂ๬ತ౱ ಕ ಪค൏ಮಗಳඝ౬  ಎൿค๭ർ౪ ฉ. 
ಮൡ౨  ಇඞ౬ , ಅವฆ ๻ಡ ෥ಡฤ ಬದ౫ ฃಜർ౪ ฉ - ಏಃಂದฉ, ಅವคಡ ක౲ ಯ 
ಮൡ౨  ๎ಂൟಯ ෥ಗბโ ಅವರ ಧಮბ฿ಜං. ಈ උ෦ბಕ ෨ಘಡฉಲ౵ ง 
ತಮ౱ ಂತಹ ກ೉౞ ನ ಜನರඝ౬  ಸ೩ౠ ತัಸฤ ಬದ౫ ฃಜർ౪ ฉ. ನ෮౱ ಂൽಡ 
ෝഔ෴ಗฤ ಸಮಯ ൤ಡൿಆಂലದ౪ ౽ౙ ಜ ಮൡ౨  ූರತದ ಭเಷ౲ ದ ಬಡ౛  ಅವರ 
ඩ౳ ෥൐ಕ ಆสೕಚචಗำ ಮൡ౨  ಭರವ๲ಗಳඝ౬  ງ೉ಆಂലದ౪ ౽ౙ ಜ ಈ උ෦ბಕ 
෨ಘಡคಡ කโ ൡಂ෇ ಂತቿฃಜฆ൤౨ ೕๅ. 
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ກೋ౞ ವค෴ಜ, ನಮ౱  ಪ౳ ฿ಸದ ಅವඌಯย౵  කโ ๸ಪಕბ ຄಂൽದ 
ಡಜನ౛ ಟౣ ว ಪತ౳ ಕತბฆ, ๏ౘಣ ತቿฆ, เർ౲ ൮ბಗำ ಮൡ౨  ෥ನವ ಹಀౙ ಗಳ 
ರౘಕರ ಃಲಸ౽ౙ ಜ කโ ඦಬมಗದ๠ౣ  ಂತቿฃಜฆ൤౨ ೕๅ. ಈ ಃಲโ 
ವ౲ ౾౨ ಗำ ತಮ౱  ౾౳ ෴๏ೕಲ൤ಛಜ ೮ฤඩมಜർ౪ ฉ; ಅವฆ ๬เನ 
෍ದคಃಗಳඝ౬  ಮൡ౨  ඄๼ಕ ๼ಂ๲ಯඝ౬  ಸಹ ಎൿค๭ർ౪ ฉ. ಮൡ౨  ಇඞ౬ , 
ಅವฆ ತಮ౱  චฉຄฉಯವคಛಜ ಮൡ౨  ූರತದ ಎม౵  ็เಧ౲ ಮಯ 
ಸ෨ർಯಗಳ ෬ยನ ඪ౳ ೕൟ෵ಂದ ಈ ಃಲಸವඝ౬  ෥ഴൟ౨ ർ౪ ฉ. කโ 
ෝഔ෴ದ ಬ๾൥ಕ ಎಲ౵ ง ෥ನವ ಹಀౙ ಗัಛಜ ๼ಂ඀ಗ฼ತಹ ಞಂඬ 
ಅ๭౨ ತ౷ ದย౵ ರฤ ಎ๠ౣ  ෨ಖ౲  ಎಂൿ ವ౲ ಕ౨ ಪല๭ർ౪ ฉ - කโ ಅವರ 
ඛคೕಃ౹ ಗำ ಮൡ౨  ಭರವ๲ಗಳඝ౬  කโ ෨ಂൿವคಸಬ๾ൿ ಎಂൿ කโ 
ූเ๯൤౨ ೕๅ. 

 
ಈ ഔ౳ භඛಂದ ౽ಂ౾౳ ೕഡ ചಋ-ಅๆಗಳ ๲ഡඣಂൽಡ කโ 
෨౽౨ ಯತั๯൤౨ ೕๅ, ಇൿ ನಮ౱  ವ౽ಲൡ౨ , ๸ವಹನ, ඲౳ ೕಛ౳ ෦ಂ಩ 
ಮൡ౨  ಒഓౣ ฉ ౽ಯბ൪ತ౳ ವඝ౬  ෨ಂದಃౙ  ಚย๯๋൤ ൟั๯ತ౨ ං: 

 
 ಪคූ๣ : ನಮ౱  ಸಮಥბචಯย౵ , ಇಂൿ ූರತದย౵  

ಪ౳ ಬಲ฿ಜฆವ ฃಜ౾ೕಯ ๭ർ౫ ಂತವඝ౬  ಉว౵ ೕ಍ಸฤ කโ 
"๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൤" ಮൡ౨  "๼ಂ඀ ෬ฤಣ" ಪದಗูಂൽಡ 
ಅಂഔಆำ౶ ൤౨ ೕๅ. "๼ಂൿತ౷ " ಎಂಬ ಪದದ ಅಥბ ಮൡ౨  ෩ಲದ 
ಬಡ౛  ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ฿ൽಗಳ ಉං౪ ೕಶතವბಕ ಅಸ౭ ಷౣ ൤ ಮൡ౨  
ಅದඝ౬  ඛฆಪದ౳ ವ฿ಜ ౽൒๋൤ ෥ഴವ ಅವರ ಬಯಃಯ 
เฆದ౫  කโ ๼ಂං ಸค෷൤౨ ೕๅ. 

 

 ෦ಥ౲ -ಬ๭ౣ ಂ಩ ಮൡ౨  ಇ๬౵ ෮ೕශೕ෈෴ವඝ౬  
ಎൿค๯โൿ : ಇಂൿ, ූರತ ಮൡ౨  ವಲ๭ಗದย౵ ฆವ ಅඡಕ 
๼ಂ඀ಗำ ಬยಪ๑ ಮൡ౨  ౾ฆಀಳದ ಕ൳ ಮൡ౨  ಪ౳ ೬ౢ ಯඝ౬  
ಆಳ฿ಜ ಅಳವല๭ಆಂലർ౪ ฉ. ನಮ౱  ๸ವಹನಗಳย౵ , "๼ಂ඀ 
ಬยಪ๑" ದ ಈ เದ౲ ෥ನವඝ౬  කโ ಧ෗ೕರ฿ಜ 
൤ಡൿಆಳ౶ ෎ಀ, ๻ಡ෻ ಇಂൿ ಅඡಕ ූರൟೕಯ 
๼ಂ඀ಗಳย౵  ූರൟೕಯ ෨๭౵ ಮರඝ౬  ಆಳ฿ಜ ෎งคฆವ 
ಅ෥ನเೕಯ൤ಯඝ౬  ಎൿคಸ෎౽ಞತ౨ ං. ಇದಃౙ  
ಉං౪ ೕಶතವბಕ, ಸತ౲ -ಆඋคತ ಮൡ౨  ಬ๾෨಍ ๸ವಹನ 
൪ತ౳ ದ ಅಗತ౲ เං. 



  

 

෨ಂದಃౙ  ಚย๯โൿ                            ೨೦ 

 
 

 ๼ಂ඀ ಧ౷ ඛ෽ಂൽಡ ෥ತකഴโൿ : ๼ಂ඀ ද౳ ೕౘಕರඝ౬  
ತฤಪฤ, ನಮ౱  ๸ವಹನಗำ ๼ಂ඀ ๸ಘಟච෴ಜ ನಮ౱  ಞฆൡ 
ಮൡ౨  ෩ಲ ෰ಲ౲ ಗಳย౵  චวತಂലๅ ಎಂൿ කโ 
ಖ೉ತಪല๭ಆಳ౶ ෎ಀ. ๼ಂ඀ ಸ෨ർಯಗಳඝ౬  ತฤಪฤ ಮൡ౨  
ಪ౳ ූเಸฤ කโ ಆ๏๭ದฉ ಇൿ ಅತ౲ ಗತ౲ . ඩ౳ ඃ๏ಕ ූ๣ಯ ಭ౾౨  
๸ಪ౳ ർಯಗำ ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൤ಯ ඦ෈ಃಗಳඝ౬  ಎൿคಸฤ 
ಪ౳ ෨ಖ ๸ಪඞ౱ ಲ฿ಜං. 

 
 ನಮ౱  චഡವಋბ ಅඝ౬  ็เಧ౲ ತัಸฤ ෨ಂൿವค๭ : 

ූರತದย౵  කโ ෝഔ෴ದ ෨ಕ౨  ಮನ๭౺ ನ ಮൡ౨  ಅಂತಗბತ ๼ಂ඀ 
උ෦ბಕ ෨ಘಡರย౵  ກ೉౞ ನವฆ ಪ౳ ಬಲ-೦ൟ ඬฆಷฆ, ກೈ౞ ಜ 
෇౳ ಹ౱ ಣฆ. උ෦ბಕ කಯಕರ ็เಧ౲ ಮಯ ೦ಲದ ಅಗತ౲ ವඝ౬  
කโ ಞฆൟ๯൤౨ ೕๅ ಮൡ౨  ූರತದย౵ ನ ಅಂ೉ನย౵ ฆವ ೦ൟಗัಂದ 
๼ಂ඀ ಮ๼ะ උ෦ბಕ ෨ಘಡฆ ಮൡ౨  ๼ಂ඀ උ෦ბಕ 
෨ಘಡರඝ౬  ತฤඬโದඝ౬  ෨ಂൿವค๯൤౨ ೕๅ. ಈ ಃಲಸ ಈಛಗศ 
ಆฏಭ฿ಜං. 

 

 ිൽ౫ ಕ ಮൡ౨  ๖ౘ൐ಕ ൧ಡಜ๭ಆำ౶ เಃ : කโ ಆಳ฿ದ ිൽ౫ ಕ 
൧ಡಜ๭ಆำ౶ เಃಯඝ౬  ಅತಳ౶ ෎ಀ ಮൡ౨  ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ฿ൽ 
๭ർ౫ ಂತ฿ൽಗะದ ๬ವಕბฑ ಮൡ౨  ಎಂ.ಎ๺. ತೕะ౷ ಲౙ ฑ. ಅඡಕ 
เർ౷ ಂಸฆ เಶ౷ เർ౲ ඛಲಯಗಳย౵  ಈ เಷಯಗಳ ಬಡ౛  ಃಲಸ 
෥ഴൟ౨ ದ౪ ง, ಅವฆ ඄ඦൽನ ๼ಂ඀ ද౳ ೕౘಕคಛಜ ಬฉ෷โൿ 
ಅಪงಪ. ತಮ౱  ฿ഓ౲ භ ಞಂඬಗำ ಮൡ౨  ෥ಧ౲ ಮ ෩ಲಗัಂದ 
ತඬ౭  ෥๼ൟ ಮൡ౨  ං౷ ೕಷದ ෥ൡಗಳඝ౬  ๭౷ ೕಕค๯ൟ౨ ฆವ ๏ౘಣತቿฆ 
ಮൡ౨  ඄ඦൽನ ๼ಂ඀ ಸ෨ർಯಗಳ ನഴๅ ๳ൡๅ෴ಜ 
౽ಯბඛವბ๼ಸฤ ನಮಡ ಅವ౽ಶเං. 



 

 

෨ಂದಃౙ  ಚย๯โൿ
 
 

 ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ ౳ ೕಯ൤ಯ
ඃ฿ಲಯಗำ, ಮ๻ಂತฆ
ಸ෨ർಯಗಳඝ౬
ವಗბದ ๼ಂ඀ ಀഖಂಬಗำ
ಜನඪ౳ ಯ ಞฆಗำ
ಅವರย౵  ಹಲವฆ
ಞฆಗำ ಮൡ౨  ಅವರ
ತರಗൟಗಳඝ౬  ಸಹ
ಬಹಳ ෨ಖ౲ . 

 

 ನಮ౱  ದ౾౹ ಣ ಏ๝౲ ದ
ದ౾౹ ಣ ಏ๝౲ ದ ඃಶಗಳย౵
ನಮ౱  ಸಮಥბචಯඝ౬
ද౳ ೕౘಕರඝ౬  ಉತ౨ ಮ฿ಜ
๬ಧ౲ ฿ಞತ౨ ං. ൞ರತಮ౲ ವඝ౬
ಮൡ౨  ๬ಂಸౙ ೃൟಕ 
෴โඃ ඃಶದย౵

 
 ಓಂ
ಓಂ

                 ඛ಍ฯ
          ෥ನವ ಹಀౙ ಗัಛಜ

info@hindusforhumanrights.org
Hindus for Human Rights is a 

registered

ಚย๯โൿ                            

ฃ๞ౣ ౳ ೕಯ൤ಯ ಪ౳ ൟඩದಕฃದ ಞฆಗัಡ ಸ฿ฤ
ಮ๻ಂತฆ ಮൡ౨  ಅಚბಕฆ ತಮ౱ ඃ ಆದ

ಸ෨ർಯಗಳඝ౬  ຄಂൽർ౪ ฉ. ಆർಟ౲ , ූರತದย౵  ಮಧ౲ ಮ
ಀഖಂಬಗำ ಮൡ౨  ೦ಗൟಕ ූರൟೕಯ ವಲ๭ಗฆ

ಞฆಗำ ಮൡ౨  ಅವರ ๸๲౩ ಗัಡ ກೋ౞  ಆಕ๞ბತฃಜർ౪ ฉ
ಹಲವฆ ๼ಂ඀ ฃ๞ౣ იೕಯ൤ಯඝ౬  ෍ಂಬย๯൞౨ ฉ

ಅವರ ๸๲౩ ಗำ ಮಕౙ ಳ ๏෈ರಗำ ಮൡ౨  ෷ವ
ಸಹ ನഷ๯ತ౨ ๅ. ಈ ೦ಗದย౵  කโ ಮಧ౲ ಪ౳ ๆ๏๯โൿ

ಏ๝౲ ದ ಮ๰ರವඝ౬  ಬಲಪല๭ : ූರತವඝ౬
ඃಶಗಳย౵  ಅಲ౭ ๸ಌ౲ ತರ ಹಀౙ ಗಳ ෍ಂಬಲ౽ౙ ಜ

ಸಮಥბචಯඝ౬  ກ೉౞ ๭ඈ൤, ಇൿ ූರൟೕಯ ๼ಂ඀
ಉತ౨ ಮ฿ಜ ತฤಪฤ ಮൡ౨  ൧ಡಜ๭ಆಳ౶ ฤ

൞ರತಮ౲ ವඝ౬  ಎൿค๯ವ උ෦ბಕ, ಜකಂಜೕಯ
 ಅಲ౭ ๸ಌ౲ ತฌಂൽಡ කโ ඛฤ౵ ൤౨ ೕๅ

ඃಶದย౵  ฿๭๯ൟ౨ ರย. 

ಓಂ ๎ಂൟ, ๎ಂൟ, ๎ಂൟ. 
ಓಂ ๎ಂൟ, ๎ಂൟ, ๎ಂൟ. 

ඛ಍ฯ ෱ಡಲಪൟბ ಅವคಂದ 
ಹಀౙ ಗัಛಜ ๼ಂ඀ಗำ, ಏඪ౳ ฯ ೨೦೨೩

Contact us at: 
info@hindusforhumanrights.org 

Hindus for Human Rights is a 501c(3) nonprofit 
registered in the US under EIN 36-4952444. 
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ಸ฿ฤ ๻౾ : 
ಆದ ಭಕ౨ ರ 

ಮಧ౲ ಮ-
ವಲ๭ಗฆ 

ಆಕ๞ბತฃಜർ౪ ฉ, 
෍ಂಬย๯൞౨ ฉ. ಈ 

෷ವ 
ಮಧ౲ ಪ౳ ๆ๏๯โൿ 

ූರತವඝ౬  ෦ೕคದ 
෍ಂಬಲ౽ౙ ಜ කโ 

๼ಂ඀ 
൧ಡಜ๭ಆಳ౶ ฤ ನಮಡ 

ಜකಂಜೕಯ 
ඛฤ౵ ൤౨ ೕๅ, ಅವฆ 

೨೦೨೩ 


