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1��तावना

2019 म� अ�ैत वेदांत के एक �व�ान डॉ. अनंतानंद रामबचन ने �लखा था �क
लोकलुभावन रा�वाद का उदय और �वशेष �प से वे सं�करण जो खुद को
धा�म�क रंग� म� ढालते ह�, उन धा�म�क परंपरा� म� समालोचना क� आव�यकता
है।

बीते चार वष� से हम �ह�� फॉर ��मन राइट्स म� उन �ह��� क� आवाज़ उठाने
का �यास कर रहे ह� जो द��ण ए�शया और उ�री अमे�रका म� सभी जन� के
�लए ब�लवाद, नाग�रक और मानवा�धकार� के मह�व म� �व�ास रखते ह�। हम ये
मानते ह� �क �ह�� रा�वाद क� राजनी�तक �वचारधारा स�हत सभी �कार क�
नफरत और �ह�सा के �खलाफ बोलना ही हमारा धा�म�क दा�य�व है।

�ह�� फॉर ��मन राइट्स क� �ापना �ह�� भारतीय-अमे�र�कय� के एक समूह
�ारा क� गई थी, �जनम� से कुछ अपने धम� के अनुयायी ह� और कुछ ऐसे अ�य
सद�य जो �वशेष �प से धा�म�क नह� ह�। हमारे सह-सं�ापक एक साधारण
�स�ांत पर सहमत थे - य�द हमारी आ�ा और पहचान के नाम पर नफरत का
�चार �कया जाएगा, तो यह हमारी �ज�मेदारी है �क हम �ह�� होने के नाते उस
नफरत के �खलाफ आवाज उठाए।ं

�ह�� फॉर ��मन राइट्स क� �ापना के बाद से ही, एक धा�म�क नेता, �वामी
अ��नवेश (1939-2020) ने हमारे माग�दश�क के �प म� हमारा साथ �दया।
�वामी अ��नवेश हाल के वष� म� �ह�� रा�वाद और जा�त के �खलाफ बोलने वाले
ब�त कम �ह�� धा�म�क नेता� म� से एक थे। वह वसुधैव कुटु�बकम क� �ह��
�श�ा से �े�रत थे जो कहती है �क “�व� एक प�रवार है"। इस �श�ा ने उ�ह� उन
समुदाय� के अ�धकार� के �लए लड़ने के �लए �े�रत �कया जो आव�यक �प से
उनके अपने नह� थे: बंधुआ मज�र, धा�म�क अ�पसं�यक, आ�दवासी और
जा�त उ�पी�ड़त समुदाय।
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1981 म� �वामी अ��नवेश ने बंधुआ मज�र मु�� मोचा� क� �ापना क�। 1984
के �सख �वरोधी दंग� के दौरान, �वामी अ��नवेश ने �द�ली म� सीधे तौर पर �ह��
उ�वाद� भीड़ का सामना �कया, �सख समुदाय के सद�य� को आ�य �दया और
�ह�सा को समा�त करने का आ�ान �कया। 

वष� 2011 और 2018 म� कई मौक� पर �ह�� चरमपंथी भीड़ �ारा उन पर
शारी�रक हमला �कया गया था। भारत से बाहर 2018 म� भी टोरंटो, कनाडा म�
�ई �व� धम� संसद म� उ�ह� ऐसे समूह� से धम�कयां �मली। यहां वे एक मु�य
व�ा थे। �वामी अ��नवेश �ह�� फॉर ��मन राइट्स म� हम म� से कई लोग� के
करीब थे, हम म� से कुछ टोरंटो संसद म� उनके साथ खड़े थे और �ह�� फॉर ��मन
राइट्स का पहला �र��ट उनके आ�म म� आयो�जत �कया गया था।

�ख क� बात है �क �वामी अ��नवेश का वष� 2020 म� �नधन हो गया। इसके
अगले वष�, 2021 के �दसंबर म�, हम उ�र भारत के प�व� शहर ह�र�ार म�
आयो�जत एक “धम� संसद” के बारे म� समाचार� म� �रपोट� पढ़कर भयभीत थे।
इस सभा म�, एक के बाद एक �ह�� चरमपंथी नेता� ने भारत के मु��लम
अ�पसं�यक� के �खलाफ सामू�हक �ह�सा का आ�ान �कया। इनम� से कई व�ा
भगवाधारी �ह�� �वामी और सा�वी थे।

नफरत के इस खुले �दश�न के जवाब म�, हमने �ह�� धा�म�क नेता� �ारा �ह��
रा�वाद क� राजनी�तक �वचारधारा और �ह�� धा�म�क परंपरा� के नाम पर
बढ़ती नफरत और �ह�सा क� �न�दा करते �ए पहला बयान �दया। इस कथन का
18 �ह�� धा�म�क सं�ान� (जैसे मं�दर� और आ�म�) और अमे�रका से लेकर
द��ण अ��का और अफगा�न�तान तक छह देश� के 42 �ह�� धा�म�क नेता�
�ारा समथ�न �कया गया था। अ�ैल 2022 म�, हमने इस बयान को भारत के
�मुख समाचार प�� म� से एक, इं�डयन ए�स�ेस म� �का�शत �कया था, और
बाद म� इसे पूरे भारत म� कई �े�ीय भाषा� के समाचार आउटलेट्स म�
�का�शत �कया गया था।

��तावना
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�भा��य से, हम� भारत के �ह�� धा�म�क नेता� से ब�त कम समथ�न �ा�त �आ।
हमने कुछ �ह�� धा�म�क नेता� से सुना - य��प वे �नजी तौर पर बयान क�
भावना� से सहमत थे, ले�कन इस पर अपने ह�ता�र करने से असुर��त
महसूस कर रहे थे। कई भारतीय �ह�� धा�म�क नेता� और सं�ान� से हमने
संपक�  �कया, ले�कन उ�ह�ने हम� कोई जवाब नह� �दया।

इस बात ने हम� खुद से यह सवाल पूछने के �लए �े�रत �कया: “भारत म� ऐसे �ह��
धा�म�क नेता कहां ह� जो हमारी धा�म�क परंपरा� के नाम पर बढ़ रही नफरत
और �ह�सा को लेकर �च��तत ह�?”

इस सवाल का जवाब ढंूढने के �लए हम भारत आए

फरवरी और माच� 2023 के दौरान, �ह�� फॉर ��मन राइट्स ट�म के सद�य� ने
खुले �वचार� वाले और समावेशी �ह�� धा�म�क नेता� क� तलाश म� पूरे भारत क�
या�ा क�। यह �रपोट� स�ूण� भारत म� लगभग 30 �ह�� धा�म�क संचारक� के
साथ-साथ भारतीय प�कार�, काय�कता�� और मानवा�धकार र�क� के साथ
�ई बातचीत का गुणा�मक अवलोकन �दान करती है।

हमने अपनी या�ा के बाद एक परेशान हालत म� मगर एक गहरी आशा के साथ
भारत छोड़ा। हम� यह देखकर �नराशा �ई �क �ह�� रा�वाद क� राजनी�तक
�वचारधारा �कतनी गहराई तक कई भारतीय �ह��� और उनके धा�म�क नेता�
के �दल�-�दमाग म� समा चुक� है। इसके साथ ही हम बहा�र, ��वाद�, और
�यायो�मुख �ह�� धा�म�क संचारक� के बारे म� अ�व�सनीय �प से �े�रत और
उ�सा�हत ह� �ज�ह� हम खोजने म� कामयाब रहे। ये �वामी, गु�, आचाय� और
महंत वह ह� जो हमारी परंपरा� के क� � म� शां�त, �याय , स�य , और अ�ह�सा के
मू�य� को शा�मल करते ह�, और लोकसं�ह �ारा प�रभा�षत ��नया - जहां सभी
लोग� के बीच शां�त है, और हमारे �ह को स�मा�नत और संर��त �कया जाता
है; ऐसी �दशा म� हमारा माग�दश�न कर�गे।

��तावना



�बहार: मुज�फरपुर
ह�रयाणा: गुड़गांव
कना�टक: ब�गलोर
केरल: �त�वनंतपुरम
महारा�: मंुबई
रा�ीय राजधानी �े�: नई �द�ली
त�मलनाडु: नागरकोइल
उ�र �देश: आगरा, वाराणसी, अयो�या
उ�राखंडः ऋ�षकेश, ह�र�ार

फरवरी और माच� 2023 क� शु�आत म�, �ह�� फॉर ��मन राइट्स ट�म के दो सद�य�
ने देश भर म� �ह�� धा�म�क नेता� को खोजने और उनसे �मलने के ल�य के साथ
भारत क� या�ा क�। हम अपने जमीनी सहयोगी संगठन� के साथ-साथ प�कार�,
�श�ा�वद� और मानवा�धकार काय�कता�� से भी �मले।

हमने 9 भारतीय रा�य� क� या�ा क�, और उनम� 12 शहर� और कुछ आसपास के
गांव� का दौरा �कया:

कुल �मलाकर, हमने आमने-सामने 53 बैठक�  क�। इस म� से 26 बैठक�  �ह�� धा�म�क
नेता� के साथ थ�। हम मानवा�धकार र�क�, छा��, �श�ा�वद� के साथ कई बैठक�
म� शा�मल �ए �जसमे से एक म� भारत के �वतं�ता आंदोलन म� स��य 88 वष�य
�वतं�ता सेनानी भी उप��त थे!!

4काय��णाली



हमने �व�भ� �कार के सं�दाय� (धा�म�क परंपरा�) और पद� के 26 �ह�� धा�म�क
नेता� से मुलाकात क�, �जनम� मं�दर के पुजारी और महंत से लेकर मठवासी नेता
और गु� शा�मल थे, �जनके काफ� अनुयायी थे। हम �जतने भी �ह�� धा�म�क नेता�
से �मले, उनम� से ��येक क� �सफा�रश पहले ही हमारे सहयोगी संगठन� और संपक�
ने हम� दे द� थी। 

जनसां��यक�-वार, हमारा स�पल काफ� हद तक �ा�ण और अ�य �मुख जा�तय� के
पु�ष� तक सी�मत था। �भा��य से, ता�क�क बाधा� और पहले से �ा�पत संपक� क�
कमी के कारण हम इस या�ा पर म�हला धा�म�क नेता� और द�लत और अ�य
हा�शए क� जा�तय� के नेता� से नह� �मल पाए (हम OBC वग� के एक �वामी से
�मले)। हालाँ�क, भ�व�य क� या�ा के �लए हमारे पास इनम� से कई नेता� के संपक�
अब ह�।

हम 30-120 �मनट क� अव�ध के अनौपचा�रक सा�ा�कार� म� लगे रहे। ये बातचीत
अं�ेजी के साथ-साथ भारतीय भाषा� (�ह�द�, त�मल, तेलुगु) म� भी �ई।

 हमने अपनी बातचीत म� ��� क� एक मानक सूची का पालन नह� �कया। हमने �ह��
फॉर ��मन राइट्स और हमारे काम को पेश करते �ए बातचीत शु� क�। �फर हमने
सामा�जक सदभाव , नफरत और शां�त के संबंध म� भारत म� मौजूदा मामल� क�
���त पर उनके �वचार� के बारे म� खुलकर सवाल पूछे। उनक� ��त��या के आधार
पर, हम धा�म�क क�रपंथी, �ह�सा और अ�धक �व�श� �वषय� म� गहराई से उतरे।
हालां�क अंत म� हम कई खुले �वचार� वाले और �यायो�मुखी धा�म�क नेता� से �मले,
ले�कन हम� नफरत और क�रता का भी सामना करना पड़ा।

संबं�धत सभी ���य� क� सुर�ा के �लए हमने सभी ��त��या� को गुमनाम रखने
का �यान रखा है। इस खंड म� हम कुछ �मुख �वषय� और मु�� का अवलोकन �दान
करते ह� जो हमारी बातचीत के दौरान सामने आए।

5काय��णाली



प�रभाषाए ँऔर क�वड�

एक �वषय जो हमारी शु�आती बातचीत म� सामने आया, वह उन �मुख श�द�
के बारे म� है जो आज के भारत के बारे म� बात करते समय कई मानवा�धकार
संगठन और काय�कता� इ�तेमाल करते ह�। इन श�द� म� �ह���व (1923 म� वी.डी.
सावरकर �ारा गढ़ा गया), �ह�� रा�वाद, �ह�� ब�सं�यकवाद और �ह�� रा� (�ह��
रा�वा�दय� �ारा वां�छत �ह�� रा�य) शा�मल ह�।

"आज के भारत म�,
�ह���व एक मजबूत,
मुखर �ह�� पहचान होने
का अथ� रखता है।

�वासी भारतीय� म� �ह��
रा�वाद� संगठन भी
हाल के वष� म� इस
गलत सूचना को फैला

रहे ह�।"

6मु�य  �न�कष�

हमारी बातचीत म�, हमारे कई वाता�कार� ने घोषणा
क� �क �ह���व श�द यहाँ �टके रहने के �लए है।
�पछले कई दशक� के दौरान, �ह�� रा�वाद�
संगठन� ने एक राजनी�तक �वचारधारा के �प म�
�ह���व श�द क� उ�प�� को अ�� करने क�
को�शश क� है। इसके बजाय, उ�ह�ने एक लोक
�ु�प�� का �नमा�ण �कया है जो �ह���व को �ह��
त�व, या �ह�� होने क� गुणव�ा के �प म�
प�रभा�षत करता है। आज हम कह सकते ह� �क
�ह�� रा�वाद� �ह���व श�द के मूल संदभ� को
अ�� करने म� काफ� हद तक सफल रहे ह�।
आज के भारत म�, �ह���व एक मजबूत, मुखर �ह��
पहचान होने का अथ� रखता है। �वासी भारतीय�
म� �ह�� रा�वाद� संगठन भी हाल के वष� म� इस
गलत सूचना को फैला रहे ह�।



यह श�द और इसक� “�ह�� त�व” �ु�प�� भारतीय राजनी�तक और सामा�जक
�वमश� म� इतनी गहराई से समा�हत हो गई है �क हमारे कुछ वाता�कार� ने जोर
देकर कहा �क �ह���व और �ह�� रा�वाद दो अलग-अलग अवधारणाए ं ह�।
हालां�क यह ���त सीधे तौर पर सावरकर के श�द के मूल उपयोग का खंडन
करती है, ले�कन हम जहां भी गए, यह जमीनी हक�कत �तीत �ई।

एक अ�य �मुख श�द �जसका हमने सामना �कया वह है “�ह�� रा�,” या एक
�ह�� रा�य। यह श�द भारत को एक धम��नरपे� लोकतं� से एक �ह�� ब�सं�यक
रा�य म� बदलने के �लए �ह�� रा�वा�दय� क� लंबे समय से चली आ रही इ�ा
को संद�भ�त करता है। कानूनी �प म� इसके �लए भारत सरकार को औपचा�रक
�प से अपने सं�वधान म� संशोधन करने क� आव�यकता होगी। हालाँ�क, हमारी
कई बातचीत म�, भारत क� वत�मान सरकार के समथ�क� और �वरो�धय�, �ह���
और गैर-�ह��� दोन� से ही हमने यह बात सुनी �क “भारत पहले से ही एक �ह��
रा� है” – �ह�� रा�य आज यहां हमारे सम� मौजूद है।

"....हमने यह बात सुनी �क
'भारत पहले से ही एक �ह��
रा� है' – �ह�� रा�य आज यहां
हमारे सम� मौजूद है।"
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�ह�� आ�ोश और इ�लामोफो�बया 
आज भारतीय� के बीच “�ह���व” श�द क� मु�यधारा क� �कृ�त के संबंध म�, हम�
उस गहराई का भी सामना करना पड़ा है, �जसम� देश भर के �ह�� समुदाय� म�
खुद को पी�ड़त मानने क� और नाराजगी क� भावना �ा�त है।

�ह�� रा�वाद क� राजनी�तक �वचारधारा �ह�� रा�वाद� नेता� और संगठन� �ारा
�� �ह��� क� "आहत भावना�” क� न�व पर �टक� �ई है। हमम� से जो लोग
�ह�� रा�वाद को पीछे धकेलना चाहते ह�, हम समझते ह� �क कई जा�तय� और
वग� के कई भारतीय �ह��� ने अपने क�थत उ�पीड़न क� भावना को गहराई से
आ�मसात �कया है। ऐसी भावना� को भारतीय इ�तहास म�, मु��लम शासक�
�ारा �ह�� मं�दर� के �वनाश से लेकर �ह��� के इ�लाम म� जबरन धम� प�रवत�न
जैसे तक� से बढ़ावा �मलता है।

“�ह�� उ�पीड़न” या “�ह��
आ�ोश” क� यह भावना
भारत के मु��लम

अ�पसं�यक� के ��त
घृणा से गहरा संबंध रखती

है।
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एक ब�सं�यक आबाद� को खुद को पी�ड़त
मान लेने क� भावना भारत के �लए अ��तीय
नह� है- हम इसे पूरे इ�तहास म� संयु� रा�य
अमे�रका स�हत आज कई अ�य समाज� म�
दोहराते �ए देखते ह�। 
“�ह�� उ�पीड़न” या “�ह�� आ�ोश” क� यह
भावना भारत के मु��लम अ�पसं�यक� के ��त
घृणा से गहरा संबंध रखती है। वा�तव म�,
अपनी पूरी या�ा के दौरान, हम इस बात से
हैरान थे �क कई भारतीय �ह��� और उनके
धा�म�क नेता� के मन म� भारतीय मुसलमान�
का अमानवीयकरण हो गया है।
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एक �मुख और धनी वै�णव सं�दाय के नेता, एक �वामी से हम �मले, �ज�ह�ने
जोर देकर कहा �क भारत म� �ह��� को भारतीय मुसलमान� और ईसाइय� क�
तुलना म� ब�त अ�धक भेदभाव का सामना करना पड़ता है। उ�ह�ने खुले तौर पर
झूठे दाव� को दोहराया, जैसे �क �त�प�त मं�दर का 60 ��तशत राज�व आं�
�देश के रा�य व�फ बोड� (मु��लम धा�म�क संप��य� क� देखरेख करने वाली
एक सरकारी सं�ा) को जाता है। इस बात पर जोर देने के बावजूद �क �ह���
और मुसलमान� को इ�तहास पर नह� लड़ना चा�हए, उ�ह�ने बाबरी म��जद के
�व�वंस को एक सकारा�मक घटना के �प म� बताया।

हम उ�र �देश म� एक �वामी से �मलने के �लए उ�सा�हत थे, जो मुखर �प से
जा�त-�वरोधी थे। यह �वामी OBC वग� से आते थे, और जब उ�ह�ने धा�म�क
�वचन देना शु� �कया था तो उ�ह� �ानीय �ा�ण� से �ह�सा क� धम�कय� का
सामना करना पड़ा था। इस �वामी ने �� �प से कहा �क �ह�� समाज के भीतर
जा�त सबसे बड़ी बीमारी थी। और �फर भी, जब �वषय मुसलमान� क� ओर
मुड़ा, तो उ�ह�ने कई असंवेदनशील �ट�प�णयां क�, यह घोषणा करते �ए �क
मुसलमान इंसा�नयत क� अवधारणा को नह� जानते ह� और सभी �ह��� को
धमा�त�रत करने पर आमादा ह�।
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यहां तक �क कना�टक म� �ल�गायत संगठन के नेता� ने भी, यह �� होने के
बावजूद �क वे �ह�� के �प म� अपनी पहचान नह� रखते ह� और उनक� परंपरा
समानता और सामा�जक �याय पर क� ��त है, मुसलमान� के बारे म� वही
अमानवीय बात� दोहरा� जो हम �ह�� रा�वाद� संगठन� से सुनते ह�। उदाहरण के
�लए, इन नेता� ने आशंका �� क� �क उ� ज�म दर के कारण कना�टक म�
मुसलमान ज�द ही रा�य क� �ह�� आबाद� से अ�धक हो जाएगें। उ�ह�ने यह भी
जोर देकर कहा �क भारतीय मुसलमान अपने समुदाय से उभरती �कसी भी
�ह�सा क� �न�दा नह� करते ह�।

भारतीय मुसलमान� क� यह छ�व �ेषपूण�, �ह�सक और श�ुतापूण� के �प
म� हमारे �ारा �मले अ�य �ह�� धा�म�क नेता� �ारा दोहराई गई थी।

कुछ �ह�� धा�म�क नेता� ने “अ�े मुसलमान�” के बारे म� भी सम�या��त
�वचार �� �कए। अयो�या म� एक �वामी ने शहर के मुसलमान� क� �शंसा क�
�य��क वह अपने उन ��यमान �च�ह� का ब�ह�कार करते ह� जो उ�ह� �ह��� से
अलग �दखाता है जैसे पु�ष� के �लए टोपी और दाढ़�। यह �वचार �क एक
“अ�ा मुसलमान” �ह��� से पहनावे म� और सां�कृ�तक �प से अलग नह�
�दखना चा�हए, एक मह�वपूण� �वचार है �जसे ठोस चुनौती देनी चा�हए।
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�ह�� रा�वाद क� जमीनी श��
�ह�� फॉर ��मन राइट्स से जुड़े होने के कारण, हमारा काम �नय�मत �प से हम�
�ह�� रा�वाद� संगठन� और भारतीय डाय�ोरा के नेता� के साथ सीधे टकराव
म� डालता है। भारत भर म� इस या�ा के दौरान, हम �ह�� रा�वाद के साथ और
भी ��य� और अ��या�शत तरीक� से आमने-सामने आए।

उदाहरण के �लए, �द�ली आने वाले एक �वामी के साथ एक मुलाकात म�, हमने
खुद को �ह�� महासभा के सद�य� के साथ एक ही कमरे म� पाया। अयो�या म�
भी, हमने देखा �क उ�र �देश के मु�यमं�ी योगी आ�द�यनाथ के समथ�न म� �ह��
रा�वाद� �कस तरह से शहर क� �प रेखा बदल रहे ह�। शहर सश�� सै�नक�
और पु�लस से भरा �आ था, और यह सै�य-�तर क� उप���त वत�मान म� बाबरी
म��जद के �ल पर �नमा�णाधीन राम मं�दर तक फैली �ई थी। सश�� सै�नक�
क� �नगरानी म� राम लला (राम के बाल �प) के दश�न करने वाले भ�� क� ���
वा�तव म� मन�स थी। 
पूरी या�ा के दौरान, हमने पहली बार देखा �क रा�ीय �वयंसेवक संघ (RSS)
जैसे �ह�� रा�वाद� समूह पूरे भारत म� �कस हद तक फैले �ए ह�। �ह�� रा�वाद�
समूह� ने �वामी, मं�दर के पुजा�रय� और �ह�� धा�म�क नेता� के अ�य �तर� को
संग�ठत करने के �लए छाता संगठन� क� �ापना क� है।

"सश�� सै�नक� क� �नगरानी म� राम लला के दश�न करने वाले
भ�� क� ��� वा�तव म� मन�स थी।"
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हमने आ�म� म� अपने वाता�कार� से सुना �क RSS �ामीण समुदाय� के आ�म�
और मं�दर� म� घुसपैठ करने क� को�शश कर रहा है। हमने सुना है �क RSS के
�लए अपने सद�य� या काय�कता�� को �ामीण आ�म� और मं�दर� म� कुछ �दन
�बताने के �लए भेजना एक आम रणनी�त है, जहां वे �ानीय समुदाय म� भ�व�य
के �लए �ुवीकरण के बीज बोते ह�।

�ामीण समुदाय� से परे, हमने सुना है �क सरकार �ारा फंड �कए गए
�व��व�ालय भी �भा�वत हो रहे ह�-कुछ छा�� और �श�ा�वद� ने हम� बताया �क
य�द आप RSS से जुड़े या उसके समथ�क नह� ह� तो अकाद�मक नौक�रयां �ा�त
करना क�ठन होता जा रहा है।

यहां तक �क कुछ ऐसे �वामी भी हम� �मले जो अंतधा��म�क काय� म� शा�मल होने
के बावजूद, RSS के संपक�  म� ह�। हमारे �लए, यह ये दशा�ता है �क �ह�� रा�वाद�
समूह, भारत और �वदेश दोन� म�, �कस हद तक �ह�� समुदाय� और ���कोण�
का ��त�न�ध�व करने का दावा करके अंतधा��म�क �ान� म� खुद को �ा�पत कर
चुके ह�।
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��तरोध के कारण

भारत म� �ह�� धा�म�क नेता� के साथ �ई हमारी लगभग 30 बैठक� म�, हम कई
धा�म�क नेता� से �मले, जो �ह�� रा�वाद क� राजनी�तक �वचारधारा और �ह��
रा�वाद� संगठन� और नेता� �ारा भड़काई जा रही बढ़ती नफरत और �ह�सा से
ब�त �च��तत थे। इनम� से कुछ नेता� ने �� �प से धा�म�क संदभ� म� �ह��
रा�वाद के ��त अपने �वरोध को आधार बनाया। 

उदाहरण के �लए, वाराणसी म� एक मं�दर के पुजारी ने हम� बताया �क धम� का
उनका �वचार मानवता से अ�वभा�य है । उ�ह�ने कहा, मानवता ही सबसे बड़ा
धम� है। इस पुजारी ने गीता के �ोक� को इस बात के �लए उ��त �कया �क
अ�याय के समय म�, ई�र धम� क� र�ा के �लए अवतार लेते ह�। उ�ह�ने तक�  �दया
�क हम अ�याय के समान समय म� रह रहे ह�, और इस�लए �ह��� के �प म�
हमारा धम� मांग करता है �क हम� �ह�� रा�वाद के �खलाफ बोलना चा�हए।
उ�ह�ने आज के भारत को राम रा�य के आदश� और ��� से ब�त �र देखा, �जसे
उ�ह�ने “एक ऐसे समय के �प म� प�रभा�षत �कया जब कोई रोता भी नह� था –
कोई पीड़ा नह� थी।“

"मानवता ही सबसे बड़ा धम� है” 
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एक मठवासी सं�ा के एक नेता ने भ�� क�व-संत� से �े�रत होने क� बात कही,
�ज�ह�ने गरीब�, द�लत�, अ�पसं�यक�, म�हला� और अ�य वं�चत समुदाय� के
अ�धकार� के �लए बात क�। ह�रयाणा म� एक �वामी ने हमसे बस इतना कहा,
"भारत म� कभी भी केवल एक धम� नह� रहा है। यह एक ब�लतावाद� भू�म है"।
इस �वामी के �लए, भारतीय होने का अथ� धा�म�क �व�वधता के क� � म� था।

अ�य धा�म�क नेता� ने हमसे आपसी स�मान के मह�व के बारे म� बात क�।
अयो�या म� एक मं�दर के पुजारी ने �ढ़ता से कहा �क य�द एक �ह�� जुलूस एक
म��जद के सामने से जा रहा हो, तो उस जुलूस के सद�य� को स�मानपूण� और
शांत होना चा�हए, जानबूझकर उ�ेजक नह� होना चा�हए।

कुछ धा�म�क नेता� ने �� �प से कहा �क वे RSS जैसे �ह�� रा�वाद� समूह�
को �कसी धा�म�क अ�धकार के �प म� नह� देखते ह�। एक मं�दर के पुजारी ने
पूछा, “मुझे मोहन भागवत [RSS के �मुख] को �य� सुनना चा�हए? �या वह
कोई शंकराचाय� ह�?”

"भारत म� कभी भी केवल एक धम� नह� रहा है। यह
एक ब�लतावाद� भू�म है"
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कई धा�म�क नेता उन तरीक� का �वरोध कर रहे ह� �जनम� भारत सरकार और
�ह�� रा�वाद� समूह स�दय� पुरानी धा�म�क परंपरा� को रोकने और �ह�� प�व�
�ल� के च�र� को बदलने क� को�शश कर रहे ह�। इन नेता� ने हमसे अपनी
�ानीय परंपरा� और शहर� के ��त�न�धय� के �प म� बात क�।

उदाहरण के �लए, वाराणसी म� हमने �जन कई �ह�� धा�म�क नेता� से बात क�,
वे वाराणसी को वै��क पय�टन �ल म� बदलने के �लए शहर म� �कए गए
जीण��ार से ब�त परेशान थे। वाराणसी के �नवा�सय� ने तक�  �दया है �क काशी
�व�नाथ कॉ�रडोर जैसे बु�नयाद� ढांचे के �नमा�ण क� ���या म�, भाजपा सरकार
ने कई ऐ�तहा�सक मं�दर� को तोड़ �दया। एक पुजारी ने �� �कया �क मोद� के
जीण��ार ने वाराणसी को “मॉल” और “धा�म�क �ापार क� �” म� बदल �दया है।
अ�य वाता�कार� ने इस बात पर �नराशा �� क� �क कैसे गंगा आरती का
अनु�ान पय�टक� से अ�धक धन लाने के �यास म� “�ड�नी�फकेशन” और
“�ावसायीकरण” क� ���या के अधीन हो गया है।

हमने द��ण भारत म� भी ऐसी ही कहा�नयां सुन�। कना�टक म�, �ह�� रा�वाद�
समूह� ने मु��लम �व�ेता� को मं�दर जा�� (वा�ष�क उ�सव) से बाहर करने का
आ�ान �कया है। इन समूह� ने बेलूर के चे�ाकेशव रथो�सव म� पारंप�रक री�त-
�रवाज� का भी �वरोध �कया है, जो कुरान क� आयत� के पाठ से शु� होता है।
�जन शोधकता�� और काय�कता�� से हम �मले, उ�ह�ने ये पाया �क कुछ मं�दर�
ने �ह�� रा�वाद� समूह� क� मांग� को मानने से इनकार कर �दया है; मं�दर के
�भा�रय� का तक�  है �क बजरंग दल जैसे समूह� को स�दय� से �च�लत री�त-
�रवाज� को बदलने का कोई अ�धकार नह� है।
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�भाव, �ह�सा और भय 

भारत भर म� 25 से अ�धक �ह�� धा�म�क नेता� के साथ हमारी बैठक� म�, हमने
भय क� एक �ापक भावना का सामना �कया। भले ही उ�ह�ने �नजी तौर पर
हम� �ह�� रा�वाद और भारत म� बढ़ते �ुवीकरण के बारे म� अपनी �च�ता� के बारे
म� बताया हो, ले�कन कई धा�म�क नेता बोलने से �हचकते ह� और अपने आ�म,
मं�दर या भ�� को खतरे म� डालने से डरते ह�।

हम �जन �ह�� धा�म�क नेता� से �मले उनम� से कई पहले ही �ह�� रा�वा�दय� क�
�ह�सा का सामना कर चुके ह�। उदाहरण के �लए, उ�र भारत म� हम �जस एक
�वामी से �मले, उ�ह�ने बौ� धम�, इ�लाम, ईसाई धम� और जैन धम� स�हत �ह��
धम� के साथ-साथ �व�भ� धम� का ��त�न�ध�व करने के �लए अपने आ�म म�
�व�भ� मं�दर �ा�पत �कए थे। कुछ साल पहले, RSS और बजरंग दल के �ह��
चरमपं�थय� ने उनके आ�म म� बने मु��लम और ईसाई प�व� �ल� क�
तोड़फोड़ क� और आ�म के आसपास क� संप�� को न� �कया।

यहां तक �क द��ण भारत म�, �ह�� चरमपं�थय� ने कुछ �वा�मय� के आ�म� के
�खलाफ धमक� द� और शारी�रक �ह�सा का इ�तेमाल �कया, �ज�ह� �ापक �प
से �ह�� रा�वाद के आलोचक के �प म� जाना जाता है।

भारत म� वत�मान सरकार के तहत, �ह�� धा�म�क नेता जो �ह�� रा�वाद के
�खलाफ बोलते ह�, उ�ह� �ापक प�रणाम� का सामना करना पड़ता है। एक मुखर
और सामा�जक �याय-उ�मुखी �वामी �जनसे हम वाराणसी म� �मले, उ�ह�
न�सली, क�यु�न�ट या माओवाद� होने के कई आरोप� क� जांच का सामना
करना पड़ रहा है।
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यह �ख क� बात है �क शारी�रक �ह�सा क� इन धम�कय� और सरकारी दबाव ने
कुछ �ग�तशील �ह�� धा�म�क नेता� को चुप रहने पर मजबूर कर �दया है। हम
कना�टक म� ऐसे ही एक �वामी से �मले जो वष� से �ह�� रा�वाद� समूह� के
�नशाने पर रहे ह�। इस �वामी के �पछले लेखन रे�डकल ह�, ले�कन हाल के वष�
म� उन पर �ह�� रा�वा�दय� का इतना दबाव रहा है �क उ�ह�ने सब कुछ छोड़ �दया
है। उनके मठ म� भारी सुर�ा है, और हमारी मुलाकात के दौरान उ�ह�ने हमसे
जोर देकर कहा �क “आप संक�ण� सोच वाले लोग� को मना नह� सकते।“

इन चुनौ�तय� के बावजूद, हम कई �ह�� धा�म�क नेता� से �मले, जो �ह�� रा�वाद
के मुखर आलोचक थे, और अ�याय के �खलाफ बोलने के �लए ��तब� ह�।
इनम� से कुछ �वामी, जैसे �क द��ण भारत म�, ऐसा करने म� सहज महसूस करते
ह� �य��क वे गैर-बीजेपी शा�सत रा�य� म� रहते ह�, जहां �ानीय राजनी�तक दल
उनके �ख का समथ�न करते ह�।

कुछ धा�म�क नेता अ�धक सू�म तरीके से �ह�� रा�वाद का �वरोध करने का
�यास कर रहे ह�, उदाहरण के �लए, सभी धम� के कलाकार� को मं�दर उ�सव� म�
�दश�न करने के �लए आमं��त करके, और अपने मं�दर� को सभी के �लए खुला
रखकर।

एक अं�तम चुनौती अलगाव क� है। हम �जतने भी धा�म�क नेता� से �मले,
उनम� से कई �ह�� रा�वाद के �वरोधी थे, उ�ह�ने अकेलेपन क� गहरी भावना
महसूस क�। उ�ह�ने महसूस �कया �क उनके पास समान �वचारधारा वाले
सा�थय� का नेटवक�  नह� है; इसके बजाय, वे अपने समुदाय� या सं�दाय� म�
�जतने भी धा�म�क नेता� को देखते ह�, उनम� से अ�धकांश �ह�� रा�वाद के साथ
जुड़े �ए ह�। उनम� से कई एकमा� �ग�तशील �ह�� धा�म�क नेता का नाम ले सकते
थे, जो �वामी अ��नवेश थे, जो अब हमारे बीच नह� ह�
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आगे बढ़ते �ए

�ह�� फॉर ��मन राइट्स म� हमारे �लए, यह एक ब�त ही मा�म�क, �ेरक, परेशान
करने वाली और आंख� खोलने वाली या�ा थी। हम इस बात से परेशान ह� �क
�ह�� रा�वाद क� राजनी�तक �वचारधारा के �स�ांत� को आज ब�त से भारतीय
�ह���, साधारण लोग� और धा�म�क नेता�, दोन� ने गहराई से आ�मसात कर
�लया है। हम �वामी, आचाय�, गु� और महंत� के साथ �ई कई बैठक� से �नराश
थे, �ज�ह�ने इस बात पर जोर �दया �क आज भारत म� सब कुछ ठ�क है, और
�ज�ह�ने हमारी धा�म�क परंपरा के नाम पर हो रही नफरत या �ह�सा को �वीकार
करने से इनकार कर �दया।

पर �फर भी, हमने कई धा�म�क नेता� से �े�रत होकर भारत छोड़ा, �ज�ह�ने
सां�दा�यक स�ाव और आज भारत म� मौजूदा ���त के बारे म� अपनी पीड़ा
और �च�ता �� क�। इनम� से कई �वा�मय�, महंत�, गु�� और पुजा�रय� को
नफरत और �ह�सा के �खलाफ बोलने के �लए धम�कय� और �ह�सक प�रणाम�
का सामना करना पड़ा है। और �फर भी, वे ऐसा करने के �लए ��तब� ह�,
�य��क उनके �लए �याय और शां�त का माग� ही उनका धम� है। ये सभी धा�म�क
नेता अपने जैसे और लोग� को जुटाने के �लए ��तब� ह�। हमसे �मलने के �लए
समय �नकालने और भारत के भ�व�य के �लए अपने ईमानदार �वचार� और
आशा� को साझा करने के �लए हम इन धा�म�क नेता� के ब�त आभारी ह�।
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श�दावली: अपने समथ�न म�, हम “�ह�� रा�वाद” और “�ह�� सव��ता”
जैसे श�द� का इ�तेमाल भारत क� राजनी�तक �वचारधारा का उ�लेख करने
के �लए करते रह�गे। हम �ह�� रा�वा�दय� के जानबूझकर “�ह���व” श�द के
अथ� और उ�प�� को गलत अथ� देने के �खलाफ अपनी लड़ाई जारी रख�गे।

�मथक� का भंडाफोड़ और इ�लामोफो�बया का मुकाबला: आज,
भारत म� कई �ह��� और �वासी भारतीय� ने खुद को पी�ड़त समझने क�
भावना को गहराई से आ�मसात �कया है। हमारे संचार म�, हम� “�ह��
उ�पीड़न” क� इस भावना को गंभीरता से लेना चा�हए, साथ ही आज कई
भारतीय �ह��� के बीच �ए भारतीय मुसलमान� के अमानवीयकरण का
सामना भी करना चा�हए। इसके �लए एक �वशेष, त�य-आधा�रत और
ब�मुखी संचार रणनी�त क� आव�यकता है।

इसके अलावा, हम दज�न� प�कार�, �श�ा�वद�, छा�� और मानवा�धकार र�क�
के काम के �लए अ�व�सनीय �प से आभारी ह�, �जनसे हम अपनी या�ा के
दौरान जुड़े रहे। इनम� से कुछ ���य� को उनक� स��यता के �लए जेल भेजा
गया है; यहां तक �क उ�ह� जान से मारने क� धमक� और शारी�रक �ह�सा का भी
सामना करना पड़ा है। और �फर भी, वे यह काम अपने पड़ो�सय� और भारत के
सभी �व�वध समुदाय� के ��त �ेम के कारण कर रहे ह�। हम �जतने भी लोग� से
�मले, उनम� से लगभग सभी ने �� �कया �क �ह�� फॉर ��मन राइट्स जैसे
समूह का अ��त�व उनके �लए �कतना मह�वपूण� है- हम� उ�मीद है �क हम उनक�
उ�मीद� पर खरा उतर सक� गे।

हम इस या�ा के कुछ ठोस अंश� के साथ ये �रपोट� समा�त करते ह�, जो हमारी
�हमायत, संचार, �ो�ा�म�ग और आगे बढ़ने क� सम� रणनी�त को सू�चत करेगा:
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�ह�� आवाज के साथ बोलना: �ह�� �ोता� तक प�ंचने के �लए हम� यह
सु�न��त करना चा�हए �क हमारे �वचार एक �ह�� संगठन के �प म� हमारी
पहचान और मूल मू�य� पर आधा�रत ह�। य�द हम �ह�� समुदाय� तक
प�ंचने और उ�ह� �भा�वत करने क� आशा रखते ह� तो यह काफ� मह�वपूण�
है। �ह�� रा�वाद क� मा�यता� का मुकाबला करने के �लए �े�ीय-भाषा
और भ�� परंपराए ंएक मह�वपूण� संसाधन ह�l

अपने नेटवक�  म� �व�वधता लाना जारी रख�: भारत म� हम �जतने भी खुले
�वचार� वाले और समावेशी �ह�� धा�म�क नेता� से �मले, वे �मुख जा�त के
पु�ष थे, इनमे से तो �यादातर �ा�ण थे। हम धा�म�क नेता� के एक
�व�वध नेटवक�  क� आव�यकता को समझते ह� और भारत म� �ह�� म�हला
धा�म�क नेता� और हा�शए क� जा�तय� से �ह�� धा�म�क नेता� तक
प�ंचना जारी रख�गे। 

बौ��क और शै��णक जुड़ाव: हम� गहन बौ��क जुड़ाव और सावरकर
और एम.एस. गोलवलकर जैस े�ह�� रा�वाद� �वचारक� के काय� का खंडन
करना चा�हए। हालां�क कई �श�ा�वद ् �व��व�ालय� म� इन �वषय� पर
काम कर रहे ह�, ले�कन वे शायद ही साधारण और रोजमरा� के �ह�� दश�क�
के �लए �लख रहे ह�। हम� �श�ा�वद� और रोज़मरा� के �ह�� समुदाय� के बीच
एक सेतु के �प म� काय� करने का अवसर �मला है जो अपने �हाट्सएप
समूह� के �ारा �ह�सक भाषण और झूठ� खबर� �ा�त कर रहे ह�।
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उन गु�� को चुनौती द� जो �ह�� रा�वाद के अ�धव�ा ह� : मं�दर�,
महंत� और पुजा�रय� के भ�� का अपना समुदाय होता है। हालाँ�क, भारत
म� म�यवग�य �ह�� प�रवार और वै��क भारतीय �वासी तेजी से लोक��य
गु�� और उनके सं�ान� क� ओर आक�ष�त हो रहे ह�, �जनम� से कई �ह��
रा�वाद के समथ�क ह�। ये गु� और उनक� सं�ाए ंब�� के �श�वर और
युवा वग� भी चलाती ह�। यह मह�वपूण� है �क हम इस �ान म� ह�त�ेप कर�।

हमारे द��ण ए�शयाई ल�स को मजबूत कर�: जैसे ही हम भारत के परे
द��ण ए�शयाई देश� म� अ�पसं�यक अ�धकार� के समथ�न म� अपनी
वकालत बढ़ाएगें, हम� भारतीय �ह�� दश�क� तक बेहतर प�ंच बनाने और
उ�ह� जोड़ने म� मदद �मलेगी। हम धा�म�क, जातीय और सां�कृ�तक
अ�पसं�यक� के साथ खड़े ह� जो भेदभाव का सामना करते ह�, चाहे वे
�कसी भी देश म� रहते ह�।

Om Shanti, Shanti, Shanti. 
ॐ शां�त शां�त
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